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KLINICKA MIKROBIOLOGIE

Klinicka mikrobiologie je medicinsky obor - pojitko mezi klinickymi
pracovniky a pracovniky mikrobiologickych laboratori

Cilem je:
e prokazat etiologické agens dané infekCni nemoci

e spravné interpretovat nalez mikrobiologickych vysledku
ziskanych v laboratori v kontextu klinickeho obrazu

e doporucit racionalni antibiotickou terapii na zakladé téchto
vysledku

e pripadne navrhnout moznosti dalsich, nejen mikrobiologickych
vysetreni
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KLINICKA MIKROBIOLOGIE

Konziliarni ¢innost probihajici na antibiotickych centrech
telefonicky, pfip. osobné u luzka pacienta.

Antibioticka centra maji na starosti:

vySetfovani citlivosti bakterii k antibiotikiim
. monitorovani rezistence bakterii daného zdravotnického
zarizeni a ucast na monitorovani rezistence vybranych

bakterialnich druhd na celorepublikové urovni

. doporucovani racionalni antibiotické terapie a profylaxe

Vyzaduje uzkou spolupraci kliniku a pracovniku
mikrobiologickych laboratori.



£8

evropsky
socialni
fond v CR

EVROPSKA UNIE

OP Vzdélavani

pro konkurenceschopnost
INVESTICE
DO ROZVOJE
VZDELAVANJ

KLINICKA MIKROBIOLOGIE

Klinicka mikrobiologie vyzaduje od mikrobiologa:

1.

erudici laboratorni se snahou o rychlou a presnou
laboratorni diagnézu dané infekce (moznosti a limitace
laboratornich metod)

schopnost orientovat se v nalezech klinickych

chut do prace, obétavost, zvidavost a vice vedomosti



KLINICKA MIKROBIOLOGIE

Prukaz etiologického agens vyzaduije:

1. spravny odbér vzorku ve spravnou dobu ze spravného mista
k tomu je nutno znat pribéh zvazované infekéni nemoci
Ef (zalezitost oSetfujiciho I€kare), odpovidajici transport
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evropsky
socialni

fond v CR 2. spravnou techniku zpracovani vzorku v laboratofi

(zalezitost laboratorniho pracovnika)

EVROPSKA UNIE

~ - prukaz primy:
Wr mikroskopie, kultivace v€. identifikace agens a stanoveni jeho
ot citlivosti k vybranym antibiotikiim
dukaz antigenu, toxinu, nukleovych kyselin

OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost

INVESTICE

DO ROZVOJE - prukaz neprimy: zhodnoceni prukazu protilatek v séru pac.
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ZASADY RACIONALNI TERAPIE
ANTIBIOTIKY

Antibiotika — 1é¢iva kauzalni,nikoli antipyretika

Nutno posoudit:
1. zda se jedna o bakterialni infekci

Ef « pFesna klinicka diagnoza
- priznaky: celkové - teplota, zchvacenost, myalgie, artralgie

evropsky

Bps _ N
cnrcil o lokalni - podle mista infekce

znamky laboratorni — FW, CRP, PCT, KO s diferencialem
3 vysledky zobrazovacich metod
I\Kﬁr * bakteriologické a sérologické vysledky
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2. lokalizace mista infekce, znalost jejiho béZného
. bakterialniho osidleni

INVESTICE g i : . .
DO ROZVOJE  pravdépodobny nebo prokazany puvodce infekce
VZDELAVANI

e spravna interpretace bakteriologickych nalezii



ZASADY RACIONALNI TERAPIE
ANTIBIOTIKY

3. spektrum, farmakokinetiku, priunik ATB do mista
infekee, mozné nezadouci uéinky (toxickeé, alergické,
biologicke)

gf 4. predchozi aplikace antibiotik - nestfidat antibiotika s

evropsky

| i ¥ L] r e
e podobnym spektrem a mechanismem ucinku
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o S. celkovy stav pacienta
I\Kﬁr - posoudit zakladni a pridruzena onemocnéni
g b - renalni a hepatalni funkce, alergickda anamnéza, epilepsie
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ZASADY RACIONALNI TERAPIE
ANTIBIOTIKY

6. naléhavost infekéniho onemocnéni

Ef Absolutni indikaci okamzitého zahajeni antibioterapie je
bt akutni bakterialni meningitida, epiglotitida, sepse.
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Nalé¢havé — u endokarditidy, horecky neutropenickych
pacientt, nekrotizujici fasciitidy.

Terapie se zahajuje empiricky a pak cilené upravuje.

OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost

INVESTICE
DO ROZVOJE
VZDELAVANI



CHYBY PRI POUZIVANI ATB
V PRAXI

1. nespravné indikovani antibiotik
* virova onemocnéni — vyjimkou nedonosenci s bronchitidou,
diabetici, imunosuprimovani

Ef jako prevence mozné sekundarni bakterialni nadstavby!!!
=

evropsky * horeC¢ky nejasného puvodu — malignity,
fond v CR

systémova onemocnéni pojiva,
centralni etiologie teplot
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1 |j i' | e Spatna interpretace bakteriologického nalezu:
precenéni nebo podcenéni nalezu
Nutno hodnotit izolovaneho mikroba s celkovym stavem
OP Vzdélavani . v
pro konkurenceschopnost pamenta, opa kovat od bew
INVESTICE

DO ROZVOJE Problém s interpretaci zachytu stafylokoku v krvi!
VZDELAVANI



CHYBY PRI POUZIVANI ATB
V PRAXI

2. Spatné zvolené antibiotikum

- mikrob neni ve spektru daného antibiotika,
empirickou terapii nutno upravit cilené

gf 3. neoduvodnéna aplikace Sirokospektrych

Cocant antibiotik nebo pouziti kombinaci preparatu
- preparaty s uzkym spektrem - pfednost

- kombinace - u zivot ohrozujicich a smiSenych infekci
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4. nedostatecneé respektovani farmakokinetiky a

dynamiky
s kbt Zvolené preparaty nepronikaji nebo jen malo do mista infekce.
il o Ohled na farmakokinetiku a farmakodynamiku ATB.

VZDELAVANI - . - -
Nestaci prosté posouzeni antibiogramu!!!



CHYBY PRI POUZIVANI ATB
V PRAXI

5. nespravné davkovani
- predavkovani (nezadouci toxické ucinky)
- poddavkovani nebo nedodrzovani aplika¢nich intervalu
— selhani terapie

gf 6. pred¢asné zahajeni nebo ukonceni terapie

evropsky

e M - zahajit terapii, pokud mozno, po odbéru materialu — jinak

nebezpeci zkresleni vysledkl

- infekce radné dolécit, délka terapie zavisi na typu infekce
s nekomplikovana infekce dolnich cest moCovych - dny

I\Kﬁr x endokarditida, chron. osteomyelitida, TBC - tydny, mésice

7. nespravné stridani antibiotik
- opakované podavani stejného nebo podobného preparatu

po onkarencosopnos v kratkych &asovych intervalech
e - stfidani preparatt z jedné skupiny N
VZDELAVANI - nechat antibiotika pusobit - efekt u baktericidnich za 48 hod,

bakteriostatickych za 72 hod



CHYBY PRI POUZIVANI ATB
V PRAXI

8. nedostatecny ohled na anamnézu pacienta
- renalni Ci jaterni postizeni, epilepsie (fluorochinolony !)
- alergie v anamnéze
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Cocar 9. podavani proslych preparatu
- ztrata ucinnosti

- toxické pusobeni degradacnich produktii
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