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Osobní údaje
       Jméno a příjmení, titul:          	MUDr. Aleš Vidlář, Ph.D., FEBU
       Datum, místo narození:          	25. srpna 1974, Šternberk
       Bydliště:                                 	Lazecká 20c, 0lomouc
       Státní příslušnost:                   	ČR

Vzdělání
1992-1998                             	LF UP Olomouc, obor všeobecné lékařství
1988-1992                            	Gymnázium Šternberk 
1980-1988                              	Základní škola nám. Svobody, Šternberk  

Kvalifikace
2003                             	I.atestace z Urologie.
2006 	specializovaná způsobilost v oboru Urologie
2011	ukončené postgraduální stadium Ph.D.
2014	atestační zkouška obor Urologie
[bookmark: OLE_LINK7][bookmark: OLE_LINK8]2014	FEBU (Fellow of the European Board of Urology)

Zaměstnání 
1.1.2016 – dosud	zástupce přednosty pro LP - Urol. klinika LF UP Olomouc
1.7.2007 – 31.12.2015	zástupce přednosty pro výuku - Urol. klinika LF UP Olomouc
1.9.2004 –30.6.2014	odborný asistent  - Urol. klinika LF UP Olomouc 
1.4.2000 – dosud	lékař Urologická klinika FN Olomouc
1.4.1999 – 31.3.2000 	Základní vojenská služba
1.1.1999 – 31.3.1999	Nemocnice Šternberk – Traumatologické oddělení

Členství v odborných společnostech 
Evropská urologická asociace (EAU)
Česká urologická společnost ČLS JEP
Česká společnost robotické chirurgie ČLS JEP
Člen výkonné rady občanského sdružení Muž. XXI. Století
Člen redakční rady AKUPROST 

Vědecká a výzkumná činnosti
Spoluautor patentu 306733 - „Doplněk stravy na bázi klikvy velkoplodé pro použití k oddálení biochemického návratu karcinomu prostaty“
Spoluautor užitných vzorů:  
CZ 21885 U1 „Doplněk stravy s účinkem na symptomy dolních cest močových a zdraví prostaty“
CZ 21886 U1 „Doplněk stravy s účinkem na bakteriální infekce dolních cest močových“
Spoluautor grantu IGA MZ ČR NR/7840-3 „Zvýšení validity profilometrie uretry v diagnostice močové inkontinence.“
Účast na klinických studiích: hlavní investigátor  - 1x,  subinvestigátor   - 10x
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Příloha – seznam publikací 

Autorství (spoluautorství) pedagogické publikace či monografie (kapitoly) 
Vidlář A. Andrologická endokrinologie, andropauza. In Turčan P a kol. Sexuologie pro urology a gynekology, 2012, Praha, Maxdorf, ISBN 978-80-7345-291-9.
Sochorová N, Vidlář A. Základy obecné urologie nejen pro sestry. 2016, Olomouc, Solen, ISBN 978-80-7471-152-8.

Recenzovaný časopis s IF
Fiala R, Vidlar A, Vrtal R, Belej K, Student V. Porcine small intestinal submucosa (SIS) graft for repair of anterior urethral strictures. Eur Urol 2007;51(6):1702–8. IF 8,493	
Vidlar A, Vostalova J, Ulrichova J, Student V, Stejskal D, Reichenbach R, Vrbkova J, Ruzicka F, Simanek V. The effectiveness of dried cranberries (Vaccinium macrocarpon) in men with lower urinary tract symptoms. Brit J Nutr 2010;104(8):1181–89. IF 3,072	
Vidlar A, Vostalova J, Ulrichova J, Student V, Krajicek M, Vrbkova J, Simanek V. The safety and afficacy of a silymarin and selenium combination in men after radical prostatectomy – Six month placebo-controlled double-blind clinical trial. Biomed Pap Med Fac Univ Palacky Olomouc Czech Repub. 2010;154(3):239–44. IF 0,716 
Vostalova J, Vidlar A, Ulrichova J, Vrbkova J, Simanek V, Student V. Use of selenium–silymarin mix reduces lower urinary tract symptoms and prostate specific antigen in men. Phytomedicine 2013;21(1):75–81. IF 2,877
Valentová K, Vidlář A, Zatloukalová M, Stuchlík M, Vacek J, Šimánek V, Ulrichová J. Biosafety and antioxidant effects of a beverage containing silymarin and arginine. A pilot, human intervention cross-over trial. Food and Chemical Toxicology 2013;56:178–183. IF 2,61
Hartmann I, Grepl M, Vidlar A, Smakal O, Vaclavik J, Frysak Z, Dolezel M, Student V. Outcomes of adrenalectomy in patients with primary hyperaldosteronism - a single centre experience Biomed Pap Med Fac Univ Palacky Olomouc Czech Repub. 2014 Dec;158(4):583-90. IF 1,2
Vostalova J, Vidlar A, Simanek V,  Galandakova A, Kosina P, Vacek j, Vrbkova j, Zimmermann BF, Ulrichova J, Student V. Are high proanthocyanidins key to cranberry efficacy in the prevention of recurrent urinary tract infection? Phytother Res 2015;29(10):1559-67. IF 2,66
Vidlar A, Student V jr, Vostalova J, Fromentin E, Roller M, Simanek V, Student V. Cranberry fruit powder (FlowensTM) improves lower urinary tract symptoms in men: a double-blind, randomized, placebo-controlled study.  World J Urol. 2016;34(3):419-24. IF 2,397
Student V Jr, Vidlar A, Grepl M, Hartmann I, Buresova E, Student V. Advanced Reconstruction of Vesicourethral Support (ARVUS) during Robot-assisted Radical Prostatectomy: One-year Functional Outcomes in a Two-group Randomised Controlled Trial. Eur Urol 2016; [Epub ahead of print]. IF 14,976
Student V, Vidlar A, Boucha J, Vrbkova J, Kolar Z, Kral M, Kosina P, Vostalova J. Cranberry Intervention in Patients with Localized Prostate Cancer prior to Radical Prostatectomy. Biomed Pap Med Fac Univ Palacky Olomouc Czech Repub. 2016;160:559-565.  IF 0,924
Burešová E, Vidlar A, Student V. Single Center Experience in Using Adjustable Transobturator Male System in Treatment of Stress Urinary Incontinence in Patients after Radical Prostatectomy. J Clin Urol. 2017;10(x):x-x. IF 0,12  přijato k publikaci




Původní vědecké publikace v recenzovaných vědeckých časopisech bez IF
Študent V, Belej K, Vidlář A, Hartmann I, Záťura F. Laparoskopická parciální adrenalektomie              u feochromocytomu. Ces Urol 2001;5(1):28-31.
Mucha Z, Rajmon P, Vidlář A. Kuriózní urologické komplikace sexuálně motivovaného chování,          část 1.-teorie. Urol praxi 2003;4(3):122-127.
Mucha Z, Rajmon P, Vidlář A. Kuriózní urologické komplikace sexuálně motivovaného chování,         část 2.-několik kazuistik. Urol praxi 2003;4(4):171-174.
Pernička J, Šmakal O, Bachleda P, Vidlář A. Časné urologické komplikace po transplantacích ledvin. Ces Urol 2004;8(1):5–7. 
Študent V, Fiala R, Vidlář A, Hrabec M. Vliv symptomů dolních močových cest na sexuální dysfunkci. Urol praxi 2005;6(2):82-83.
Fiala R, Vidlář A, Vrtal R, Študent V, Záťura F. Použití štěpu ze submukózy prasečího tenkého střeva v rekonstrukci předních uretrálních striktur. Ces Urol 2005; 9(3):13–5.
Fiala R, Vidlář A, Vrtal R, Grepl M, Študent V: Použití submukózy tenkého střeva (SIS) při léčbě předních uretrálních striktur. Ces Urol 2006;10(3):33–8.
Vrtal R, Záťura F, Fiala R, Vidlář A. Možnosti využití videourodynamiky při detekci VLPP (Valsalva Leak Point Pressure). Ces Urol 2006;10(1):55–8.
Vrtal R, Záťura F, Vidlář A. První zkušenosti s užitím Duloxetinu u pacientek se stresovou inkontinencí. Ces Urol 2006;10(1):30–43.
Študent V, Hrabec M, Fiala R, Král M, Vidlář A. Výskyt LUTS a erektilní dysfunkce v Olomouckém kraji. Urol praxi 2007;8(2):77-79.
Král M, Študent V, Kurfürstová D, Vidlář A, Kučerová L. Gleasonovo skóre v biopsii a po radikální prostatektomii – Změny po konferenci ISUP 2005 a význam pro urologa. Urol  Praxi 2007;8(4):173-178.
Král M, Kurfürstová D, Študent V, Vidlář A, Hrabec M, Marek D. Gleasonovo skóre v biopsii a po radikální prostatektomii – modifikované hodnocení a jeho klinický význam pro pacienta. Klin urol 2007;3(3): 135-138
Král M, Kurfurstová D, Študent V, Vidlář A, Hrabec M. Nomogram predikce up-gradingu Gleasonova skóre po biopsii prostaty. Ces Urol 2007;11(3):159-163.
Študent V, Hrabec M, Vidlář A, Grepl M. Systém hodnocení erektilní dysfunkce pomocí stupnice EHS. Urol List 2008;6(4):38–39.
Vidlář A, Hartmann I, Hrabec M, Študent V. Následky pokusu o manuální autokorekci lehkého zakřivení penisu. Urol Praxi 2009;10 (1):39–40.	
Hartmann I, Grepl M, Vidlář A, Šmakal O, Čtvrtlík, F Václavík J, Fryšák Z, Študent V. Diagnostický postup při indikaci jednostranné adrenalektomie pro primární hyperaldosteronizmus. Urol praxi 2013;14(5):224–228.
Látalová B, Grepl M, Čtvrtlík F, Hartmann I, Vidlář A. Rychle progredující uroteliální tumor pánvičky levé ledviny s trombozou vena cava inferior. Ces Urol 2015;19(1):78–82. 
Vidlar A, Simanek V, Oulton A, Vostalova J. Cranberry (Vaccinium macrocarpon Aiton.) in the Prophylaxis and Treatment of Urological Conditions. In Recent Progress in Medicinal Plants. Flavionoids and Antioxidants (Editor Govil JN),Vol 43 – Phytotherapeutics II: 133-147, 2016, Studium Press LLC, USA.
Študent V ml, Hartmann I, Vidlář A, Grepl M, Študent V. Roboticky asistovaná resekce ledviny pro tumor. Ces Urol 2016; 20(1):13–15.
Vidlář A, Burešová E, Študent V, Romžová M, Broďák M, Švihra J, Vostálová J, Šimánek V.Vliv konzumace práškovitého plodu klikvy velkoplodé (Vaccinium macrocarpon) na kvalitu života pacientů s roztroušenou sklerózou a intermitentní katetrizací. Urol praxi 2017;18(2):77-80
Přehledné/souborné publikace v recenzovaných vědeckých časopisech bez IF
Vidlář A, Vrtal R, Študent V. Farmakologická léčba hyperaktivního močového měchýře a urgentní inkontinence. Klin Farmakol Farm 2007;21(1):12-14.
Vidlář A, Hrabec M, Študent V. Diagnostika a léčba urolitiázy. Med prax 2007;4(12):528-530 
Vrtal R, Vidlář A, Študent V. Diagnostika a léčba hyperaktivního měchýře. Urol praxi, 2007;8(5):211-216.
Vidlář A, Vrtal R, Študent V. Farmakologická léčba hyperaktivního močového měchýře a urgentní inkontinence. Urol praxi 2007; 8(4):158-162.
Vidlář A, Vrtal R, Študent V. Patofyzilogie stresové inkontinence u žen. Urol Praxi 2008;9(3):133–136.
Študent V, Hrabec M, Vidlář A. Priapismus. Urol List 2008;6(4):30–33.        	
Vrtal R, Vidlář A, Grepl M, Král M. Současný pohled na OAB a strategii léčby u mužů. Urol Praxi 2008;9(5):236–41.	
Burešová E, Vidlář A, Hrabec M, Študent V. Urolitiáza – diagnostika a léčba. Urol Praxi 2010;11(4):211–215.
Burešová E, Vidlář A, Študent V. Noční inkontinence moči u dospělých. Urol Praxi 2011;12(1):42–43.
Vidlář A, Burešová E, Študent V. Urolitiáza – diagnostika a léčba. Med Praxi 2011;8(1):24–26.	
Čubáková M, Sochorová N, Vidlář A. Infekce močových cest u dětí. Urol praxi 2011;12(5):219–20.	
Sochorová N,  Hilšerová S, Vidlář A. Brusinky nejen v urologii. Urol praxi 2012; 13(4): 180–182	
Burešová E, Vidlář A, Študent V. Anticholinergika v urologii a jejich nežádoucí účinky. Urol praxi 2013;14(1): 13–14.
Burešová E, Vidlář A, Študent V. Postprostatektomická inkontinence moči a možnosti léčby. Urol praxi 2013; 14(4):166-169.
Burešová E, Vidlář A, Študent V. Uroflowmetrie, nenahraditelná vyšetřovací metoda k diagnostice močových dysfunkcí. Urol praxi 2013;14(4): 170-172.
Vrtal R, Burešová E, Vidlář A, Hartman
n I. Nový pohled na léčbu benigní hyperplazie prostaty Farmakoterapie, 2014 14(4):462-470   ISSN 1801-1209.
Burešová E, Vidlář A. Močové dysfunkce u pacientů s roztroušenou sklerozou. Urol praxi 2014;15(5): 241-243.
Vidlář A. Aktuální pohled na medikamentózní léčbu benigní hyperplazie prostaty. Postgrad Med 2014;16(8):858–865.
Král M, Študent V ml, Grepl, M  Vidlář A, Hruška F, Študent V. Aktivní sledování u karcinomu prostaty. Ces Urol 2014;8(3):208–215.
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