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Renalni karcinom je jednou z nejcastéjSich
urologickych malignit se stoupajici incidenci
u starSi populace. Moznosti 1écby jsou aktivni
sledovani, ablace tumoru a chirurgické

odstranéni (resekce nebo  radikalni
nefrektomie).

https://radiogyan.com/renal-nephrometry-score-calculator/
[Hlustration by Dr. Disha Lokhandwala.

CILE

Cilem této studie Je porovnat jednotlivé
IéCebné pristupy z hlediska perioperacnich
parametru a  onkologickych  vysledku.
Analyza zahrnuje data pacientli, ktefi
podstoupili roboticky asistovanou parcialni

nefrektomii, radikalni nefrektomii, aktivni
sledovani a radiofrekvenc¢ni ablacl.

METODIKA

Retrospektivni studie analyzovala data 108
pacientl (2015-2024), z nichz 42 podstoupilo
radikalni nefrektomii (RANE), 19 roboticky
asistovanou parcialni nefrektomii (RaPN), 44
aktivni sledovani a 3 radiofrekvencni ablacl.
Hodnoceny byly parametry jako velikost
tumoru, Charlson Comorbidity Index (CCl),
celkove preziti a vyskyt pozdnich metastaz, U
chirurgického feSeni pak doba operace,
krevni ztraty, komplikace dle Clavien-Dindo
a glomerularni filtrace.
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VYSLEDKY

Pramérna velikost tumoru byla 61 mm u
RANE a 32 mm u RaPN (p < 0,05), median
CCl byl 5 u RANE 1 RaPN (p = 0,5),
pramérna doba operace ¢inila 102 minut u
RANE a 96 minut u RaPN (p = 0,5),

prumérna krevni ztrata byla 270 ml u RANE a
140 ml u RaPN (p < 0,05).

Vyskyt zavaznych komplikaci (Clavien-

Ve skupin€¢ pacientu S aktivnim sledovanim

Dindo >3) byl 5 pripadi (12,1 %) u RANE a byla priumeérna velikost tumoru na pocatku

3 pripady (15,7 %) u RaPN, avSak bez
statistick¢ vyznamnosti. V kazd¢ skupiné
zemrel 1 pacient na pooperac¢ni komplikace.
Po operacl doslo u RANE k vetsimu poklesu
glomerularni filtrace nez u RaPN. Recidiva
anl pozdni metastazy se ve skupiné pacientt,
ktefi ~ podstoupili  operaci, neobjevily.
Pramérna doba sledovani byla 24 meésicu.
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sledovani 38 mm a na jeho konci 44 mm,
prumerna rocni rychlost rustu byla cca 5 mm.
Median CCIl byl 7. Pozdni metastazy byly
zaznamenany U dvou pacienti (4,5 %).
Pramérna doba sledovani u této skupiny byla
29 mésicu.

Rust tumoru u pacientu v aktivnim sledovani
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\Volba 1écebné strategie je individualni a
zavisi na posouzeni komorbidit a preferenci
pacienta. Obzvlast¢ dualezita Je zde
komunikace s pacientem. Studie potvrzuje, ze
operacni lécba Je realizovatelna 1 U starSich

pacientti S relativné nizkym  rizikem
komplikaci.
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