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‘ Katarakta je degenerativni onemocnéni ¢ocCky, které zptisobuje jeji snizenou BlPrvé oko liDruhé oko
U U OD pruhlednost, coz vede ke zhorSenému videni pacienta. Operace katarakty je 7
jednou z nejcastejsich. Jde o rychly ambulantni vykon provadeny v instilacni lokalni anestezii a Bezbolestna

rocne se jich na pracovisti ve FNOL provede az kolem 2 000, pricemz tolerance pacientu se liSi.

CiLE Cilem prace bylo retrospektivni subjektivni hodnoceni pacientt pomoci

dotazniku, na jehoz otazky pacienti odpovidali Gstné po operaci katarakty Trochu bolestiva
prvniho i druhého oka. Dotaznik se zameéroval na bolestivost operace a jeji srovnani mezi

jednotlivymi zakroky, miru informovanosti a spokojenosti pacienta, celkovy prabeh zakroku a
také miru predoperacni uzkosti. Vysledky tykajici se pooperacni bolesti byly nasledn¢é porovnany
se zahrani¢nimi studiemi. Jen neprijemna

MET ODIK A Hodnoceni se zucastnilo 25 pacientu (12 muzu, 13 zen), pricemz
6 z nich vyplnilo dotaznik po prvni i po druhé operaci. Celkem
tedy bylo zaznamenano 31 odpovédi (14 po operaci prvniho oka, 17 po operaci druhého oka). Velmi bolestiva

Celkovy pocet operovanych oci byl 50. Nejstarsi pacient mel 90 let, nejmladsi 48 let a prumerny
vek operovanych byl 73 let.

Podle zjistenych udaju pri operaci prvniho oka hodnotilo 50%
VYS LE D KY pacientll zakrok jako bezbolestny, 43 % jako jen neprijemny a 7% Bylo to stejné
jako trochu bolestivy (graf ¢. 1). U operace druhého oka povazovalo 77 % pacient zakrok za
bezbolestny, 12 % za mirne bolestivy a 1 % za neprijemny nebo velmi bolestivy (graf €. 1). Celkove

88 % pacientu vnimalo bolest pri obou operacich stejne, zatimco 12 % uvedlo vyssi bolestivost u Graf €. 2 - Porovnani

druhého oka (graf C. 2). Po operaci nepocitovalo doma Zadnou bolest 71 % pacientu. Dnes méné bolestivé bolestivosti mezi prvni a
druhou operaci na

zakladeé odpovedi
pacientu

Graf ¢.1 - Hodnoceni
bolesti po operaci
prvniho a druhého oka na
zakladeé odpovedi
pacientu
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Z AVER Nase vysledky se lisi od zahranicnich studii, jelikoz jsme nezjistili vyznamny
rozdil v bolestivosti mezi operaci prvniho a druhého oka. Rovnez nebyl

prokazan vliv rizné miry predoperacni tzkosti na vnimani bolesti, kterou autori zarazuji mezi Dnes vice bolestive W

mozneé priciny vyssi bolestivosti.
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