ANALYZA IATROGENNICH VLIVU U PACIENTU S REFLEXNi SYNKOPOU 4
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Synkopa je syndrom prechodné ztraty védomi Retrospektivni analyza zdravotni dokumentace souboru 2607 pacientu,
na podkladé snizené krevni perfuze mozku. U reflexni | kteri v letech 2013-2024 podstoupili vysetrent HUTT. Zhodnoceni veku,

synkopy je pri¢inou mozkové hypoperfuze vegetativni typu synkopy a uiiva,né medikace. Hodnocena byla z,ejména leciva
reflexni odpovéd'. Dle prevazujici slozky se synkopy déli snejvyssim  potencialem  ovlivnit  hemodynamicke  parametry:
na vazodepresorickou  (VD),  kardioinhibicni  (KI) beta,-blokatory (BB), inhibitory kalcioveho kanalu (CaB), inhibitory
systemu renin-angiotenzin-aldosteron (RAASi), diuretika a antagoniste
alfa-adrenergnich receptoru (alfa-blokatory). Ostatni éCiva s moznym
S 4O vlivem na hemodynamické parametry byla zarazena do skupiny Jine

diureta EEENE—— W (nitraty, antidepresiva, antipsychotika, antiparkinsonika).

a smisenou (MIX). Zakladni diagnostickou metodou
je Head-Up Tilt Test (HUTT), pri kterém muze byt
synkopa reprodukovana.
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Popis vyskytu a typu synkop u pacientl s provedenym VYSLEDKY

HUTT a posouzeni mozného podilu vlivu léCiv na rozvoj e ———— Synkopa byla v prﬁbéhu HUTT vyvolana u 538 pacie,ntg. vNejs‘fastéjé’m
reflexni synkopy u pacientu v prubéhu HUTT. —JE typem byla VD (54,1 %), dale MIX (40,3 %), nejmene casta byla Kl
(5,6 %). Synkopy byly nejcastéjsi ve vekove kategorii > 49 let (299
pacientu) s prevahou VD typu. U mladsich pacientu byl nejcastéjsi typ
MIX. Dlouhodobou medikaci uzivalo 346 pacientu, z nich 187 uzivalo
antihypertenziva. Zadné léky neuzivalo 139 pacientt. U vétsiny byla
Graf 3: Distribuce typu synkop dle uzivanych skupin leku nastavena kombinovana lécba (108 pacientu), monoterapie byla vedena
u 79 pacientu. Kombinaci 5 a vice preparatu uzivali 4 pacienti. Nejvice
pacientu uzivalo RAASi (129), BB (78) a diuretika (70).

0 40
. Pacienti bez medikace B Pacienti s medikaci oK MX VD Podet pacientdl se synkopou
200 189

138
/9
19
11
=
VD MIX Kl

Typ synkopy

ZAVER
UZivani medikace ovliviiujici hemodynamické _ Gl e )
parametry je asociovano s vyssim poctem A
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reflexnich synkop. Ve skupine lecenych
67 pacientu je patrny narust VD a MIX synkop
54 50 - s vekem. Nalez pravdepodobné souvisi jak
s extenzivni medikaci v dusledku komorbidit,
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tak i s kumulaci spoustécich faktoru
u krehkych  jedincu.  Léky  ovlivnujici
hemodynamickeée parametry je treba davkovat
individualne, nejlepe S vyuzitim
Vékova skupina ambulantniho monitorovani krevniho tlaku.
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Graf 1: Srovnani celkoveho poctu jednotlivych © RAASi BB diuretika  alfablokatory  CaB
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a u pacientl bez medikace léCenych monoterapii dle typu antinypertenziva dle poCtu uzivanych antinypertenziv




