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Psychické vlastnosti cClovéka jsou pojimany jako vnitrni determinanty chovani, takzvana psychofyzicka
dispozice k behavioralnim projevum. Cilem zkoumani psychickych vlastnosti je vytvoreni rysové
teorie, ktera by vysvétlila vnitrni dynamiku, motivy a fungovani osobnosti jako celku. V 90. letech
profesor Goldberg zformuloval prvni teorii petifaktorového modelu osobnosti. Jeho zamerem nebylo
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poukazat na to, ze individualni rozdily mezi jedinci mohou byt zredukovany do peti dimenzi, ale

Jrazat ha 10, z& Indivi - fozan oyt zreduxov - 25.745.8 26,314.9 0=0.54
zduraznit, ze pet dimenzi popisuje lidskou osobnost na nejvyssi urovni abstrakce. Tento model -
obsahuje dimenzi neuroticismu, extraverze, otevrenosti vuci zkuSenosti, privetivosti a svedomitosti.
Jednotlivé dimenze maji své specifické sub3kaly, které spolu tvofi celkovy obraz dané dimenze. - 19.1+3.6 21.0£4.0 p=0.09 . | I I | |
Hodnoty u jednotlivych dimenzi nemaji hranici, ktera by vymezovala normalni hodnoty od -

vatologickych. Osobnost Clovéka se v ase vyviii. Tak jako lidské télo, tak i lidska mysl podiéha 20.92.3 21.743.5 p=0.43
zménam okoli. Kazda psychopatologie a jeji 1éCba muze ovlivnit vlastnosti cloveka. Poslednich 30 let
vime, ze nekteré I|éky (napriklad SSRI antidepresiva) muzou taky mit vliv na jmenované
dimenzionalni parametry osobnosti.
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Zjistit, zda dochazi k zméneé v 5 sledovanych dimenzich osobnostni struktury pacienta po zahajeni

lé¢by SNRI antidepresivy. Tab. 1 Srovnani absolutnich hodnot Graf 1 Efekt SNRI antidepresiv - absolutni hodnoty
METODIKA Prumérna Prumérna Statisticka
hodnota hodnota vyznamnost Efe kt SNR‘ ant‘depresw
Pacienti 1éceni na Klinice psychiatrie FNOL, kterym byli novée nasazeny SNRI antidepresiva percentilu  percentilu po dle
(venlafaxin nebo duloxetin) vyplnili NEO petifaktorovy osobnostni inventar (NEO-FFI) na zacatku pred + SD + SD Studentova T- L L
L v Ve v L v , v , . . B prumerpred M prumerpo
lecby a pozdeji pri kontrole efektu lecby. Nasledne byl analyzovan efekt SNRI antidepresiv. (n=10) (n=10) testu
VYSLEDKY o
, . — . SRS — Neuroticismus  65.2+23.2 67.6+18.8 0=0.45 10
Do vyzkumu bylo zarazeno deset pacientu, z toho 8 zen a 2 muzi. Prumerny vek pacientu byl 50
35,1. Diagnbézy I|éceny SNRI antidepresivy patrili do skupiny afektivhich a neurotickych poruch -
(panicka porucha, porucha prizbusobeni) . Mezi vyplnénim prvniho a kontrolniho dotazniku ubéhlo v Extraverze 7.616.3 11.7%8.3 p=0.12
prumeéru 66 dni. V kategorii neuroticismu, extraverze a otevrenosti vucCi zkuSenosti byl shledan mirny 40
narust absolutni hodnoty i percentilu pacientl. Privetivost zustala priblizné na stejné hodnoté. Otevrenost 18.0+9.2 22.5110.6 p=0.23 30
Svedomitost lehce klesla v absolutnich i percentilovych hodnotach. Pro srovnani, studie! , které vUCi 20
zkoumali vliv SSRI antidepresiv. na osobnost pacienta ukazuji signifikantni pokles neuroticismu a zkugenosti
narust extraverze na konci |écby. 10 B I
. Privétivost 34.3+22.3 35+19.6 p=0.89 0
ZAVER neuroticismus extraverze  otevienostvudi  privétivost svedomitost
Svedomitost 40.4%+11.3 36.6x13.6 p=048 7kusenost
Na zakladé naseho vyzkumu mozZno konstatovat, Zze pri uzivani SNRI antidepresiv dochazi k mirnym
zmeénam Vv dimenzich osobnosti pacienta. Nicméné jsou potrebné dalSi vyzkumy s vetSim souborem Tab. 2 Srovnani percentild Graf 2 Efekt SNRI antidepresiv - percenti

pacientu pro dosazeni vyssSi validity.
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