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Uvod: Vyznamna ¢ast dusevnich poruch je dlouhodobym
nebo 1 cely Zivot trvajicim onemocnénim. U vétSiny z nich
vSak neni znama piesna etiologie, predpoklada se vliv
genetickych I environmentalnich faktort.

Vysledky:
* Do priuzkumu se zapojilo 25 pacientt, z toho bylo 10 muzt (40%) a 15 zen (60%).
Pramérny veék pacientt byl 46,12 let.

36% dotazovanych pacientu zazilo v détstvi opakovane fyzicke tresty.

Cile: Stanovit cetnost vyskytu jednotlivych vybranych
environmentalnich faktoru u pacientu Se schizoafektivni
poruchou. Posoudit vnimani vlastniho duSevniho onemocnéni
Jako jeden z moznych faktorti ovliviiujici priubéh choroby.

48% pacientu se domniva, ze byll emocné tyrani nebo degradovani hanlivymai slovy.

28% respondentt bylo néjakou formou sexualné obtéZzovano.
24% pacientu uvadi abuzus alkoholu u rodict™.

68% respondentll Se za SVou nemoc stydi a omezuje socialni kontakt.

Metodika: Data byla ziskana osobnim pohovorem a
dotaznikovym Setfenim. Byl pouzit Dotaznik traumatu

v détstvi, ktery obsahoval 28 otazek nebo tvrzeni zaméfenych . .
na prozivani Vv détstvi. K posouzeni vnimani vlastniho Fyzicke tresty Psychicke tyrani Sexualni obt€zovani  Abuzus alkoholu*

dusevniho onemocnéni byla pouZita Skala internalizovaného
stigmatu dusevni hemocil, ktera obsahuje 28 tvrzeni.
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Z.avér: Na zaklade vysledkl Je mozné konstatovat, Ze 36% 48%

vyznamna cast dotazovanych pacientu S psychickym
onemocnénim zazila v détstvi dlouhodobou formu
traumatu psychického nebo fyzického charakteru a
dnes se vnima ménécenné a vylouc¢ené z normalniho
Zlvota, COz muZe negativné ovliviovat prubch
onemocnéni I 1éCbu.

Graf 1. Procentualni zobrazeni pacientu S traumatem z detstvi
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