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geriatrickych pacientu

Pacienti na geriatrickém oddéleni jsou prevazné
polymorbidni osoby starsi 65 let, které uzivaji velké
mnozstvi ruznych léku. Tyto léky mohou mit navzajem
se potencujici, hebo naopak antagonistické ucinky,
coz komplikuje spravné nastaveni terapie a zvysuje
riziko lékovych interakci a nezadoucich ucinku. Mezi
casté a zavazné nezadouci uc€inky léku u geriatrickych
pacientl patfi zvySené riziko padu. Charakteristické
tim jsou napriklad léeky ovlivaujici krevni tlak,
hydrataci nebo stav védomi. Priblizné desetina padu
vyzaduje osetfeni na  pohotovosti, pricemz
nejcastejsimi zranénimi jsou zlomeniny, povrchova
poraneéeni a poranéni hlavy [Hartholt et al. 2011b].

Cil

Cilem prace bylo vytvorit prehled léku které se
nejCastéji vyskytovali v medikaci pacientu, jez béhem
hospitalizace utrpéli pad. Zamérujeme se na
upozorneni na naduzivani nebo nevhodné kombinace
lékt u rizikovych pacientu.

Informace o padech pacientu byly ziskavany z
Protokolu o padu pacienta. Soucasna medikace v dobée
padu byla zjistéena z ordinacniho listu.
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Vysledky Graf 1: Grafické znazornéni lekovych skupin
V prvni poloviné roku 2024 (od 5. ledna do 30. Cervna) ATC KLASIFIKACE Léki 01.01.2024-30.06.2024
bylo zaznamenano 44 pripadu padu. Ruzne 59

NejCastejsi ucinnou latkou, ktera se vyskytovala v
ordina¢nich listech u pacientl se zaznamenanym
padem byl metamizol (25 pacientu), patrici do skupiny
NO2B - Jina analgetika a antipyretika. Jeho vyskyt na

prvnim misté svédé&i o hojnosti jeho vyuzivani. Jeho N |
Nervovy systém-131

vazba k padum jakozto kauzalniho faktoru je méné -
- 7 c - - , o o Krev a krvetvorne
pravdepodobna, i kdyz v nekterych pripadech muze orginy-52

vyvolavat hypotenzi. DalSimi zastoupenymi leky byly
enoxaparin (24 pacienti) a pantoprazol s
cholekalciferolem (shodné 19 pacientu).

Z pohledu skupin ATC klasifikace dominovaly tri

skupiny: A - Travici trakt a metabolismus (141 léku), C
- Kardiovaskuldrni systém (141 l6ki) a N - Nervovy

systém (131 léku).
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Hlavnim smyslem teto prace bylo udélat prehled _
medikace ge riatrickych pacientﬁ kteri spad i a A-Travici trakt a metabolismus L-Cytostatika a imunomodulaéni lé€iva
. o, ) ? . ) B- Krev a krvetvorné organy M-Muskulo-skeletarni systém
upozornit na pritomné terapeutické trendy a C-Kardiovaskularni systém N- Nervovy systém
7 * 4 , : D-Dermatologika P-Antiparazitika, insekticidy a repelenty
zastou pent Jed nOtllvyCh lekovych sku pin. G-Urogenitalni trakt a pohlavni hormony R-Respiracni systém
H-Systémova hormonalni lé€iva kromeé S-Smysloveé organy
pohlavnich hormonu a inzulinu V-RuUzné

J-Antiinfektiva pro systémovou aplikaci
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