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Uvod: Odchlipeni sitnice (OS) je oddéleni jejiho neurosenzorického
a pigmentového listu. Lécbou je kryochirurgicky operacni postup nebo pars
plana vitrektomie (PPV). Navazujeme na lofiskou praci, ve které jsme
neprokazali signifikantni rozdil v anatomickych vysledcich obou technik.

Cile: Vyhodnotit funkéni  vysledky obou opera¢nich  technik
retrospektivnim posouzenim zmén zrakové ostrosti (ZO) v zavislosti
na délce doby odchlipeni sitnice.

Metodika: Bylo hodnoceno 122 pacientti operovanych v letech 2003-13
S OS vcetné macula lutea. Primérna sledovaci doba byla 8,75 mésice. ZO
v predoperaénim i pooperacnim obdobi byla hodnocena pomoci Early
Treatment Diabetic Retinopathy Study (ETDRS) optotypové tabule.

Vysledky: 56 pacienti bylo operovano kryochirurgicky, 66 PPV. ZO
se u 49 (87,5%) resp. 55 pacienti (83,3%), zlepsila, u 5 (8,9%) resp. 8
(12,1%) nezménila a u 2 (3,6%) resp. 3 (4,6 %) zhorsila. U kryochirurgicky
i PPV operovanych pacienti Wilcoxonlv test prokazal signifikantni
zlepSeni ZO (p < 0,001), Mann-Whitney test signifikantné lepsi vyslednou
ZO u pacientl s dobou odchlipeni makuly < 10 dnd (p < 0,001, resp. p =
0,001). Pfi porovnani vysledné ZO kryochirurgicky a PPV operovanych
pacientd nebyl shledan signifikantni rozdil.

Zavér: Srovnanim funkcnich vysledkii  kryochirurgicky resp. PPV
operovanych pacientii nebyl prokazan signifikantni rozdil v ZzZdadném
zkoumaném ohledu. Vyslednd ZO je v obou skupinich statisticky
signifikantn¢€ lepSi u pacientli operovanych do 10 dnl trvani odchlipeni
macula lutea. Pri volbé metody bychom méli vidy postupovat individudlné
a zvazit benefity a rizika obou moznosti pro pacienta.



