VYSLEDKY KOREKCNI OSTEOTOMIE DISTALNIHO RADIA PO MALPOZICNE ZHOJENE ZLOMENINE
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Fraktury distalniho radia mohou byt pfi |écbé komplikovany Tabulka ¢. 1 udava priméry namérenych hodnot v ramci analyzy | V tabulce ¢. 2 jsou shrnuty prumeéry nameérenych hodnot v porovnani
zhojenim v deformité, coz je spojeno s omezenim hybnosti, RTG snimka: s druhostrannou koncetinou:
oslabenim svalové sily, bolesti a dalsimi priznaky. Toto zhojeni ofed operaci po operaci  kontrolni zapésti voranéné zapésti kontrolni zapést o
ve spatném postaveni muze byt reseno korekcni osteotomii. vyéka radia 0 26 173 1200 sila stisku [Ke] 26 37 oy
[mm] volarni flexe [°] 67 72 93,2
| réd'alm 17,7 26,5 24 dorzalni flexe [°] 70 75 92,9
inklinace [°]
o radialni dukce [°] 16 19 85,4
Zhodnotit prinos reseni malpoziché zhojenych zlomenin ulnarni 5 35 133 129
distalniho radia korekcni osteotomii. variance [mm| | | | ulnarni dukce ['] 32 >0 92,
sklon kloubni 36 39 13 4 supinace [°] 77 84 91,4
I h d' o ) ) )
plochy radia ['] pronace [°] 84 86 08,2

Do studie bylo zahrnuto celkem 32 pacientu ve veku 19-73 let,

ZDROJ Tabulky ¢. 1 a 2: Vlastni

. . ) . / tabulky €. 2 vyplyva, ze prumérna sila stisku poranéné koncetiny byla 26 kg
z toho 8 muzu a 24 zen, operovanych na traumatologicke , , 'R 1B ,
. y | 1 (82 % sily druhostranné koncetiny). Nejvétsi obnoveni rozsahu pohybu
klinice v letech 2008-2020. U techto pacientu jsme objektivnée

v porovnani s druhym zapéstim jsme pozorovali v pronaci (98,2 %), dale
ventralni flexi zapésti (93,2 %), dorzalni flexi (92,9 %), ulnarni dukci (92,5 %),

nejmensi v supinaci (91,4 %) a radialni dukci (85,4 %).

merili silu stisku ruky a rozsah hybnosti zapésti, nhameérené
hodnoty jsme porovnavali s druhostrannou koncetinou. Byly
porizeny srovnavaci rentgenové snhimky obou zapéesti ve

standardnich projekcich, které jsme nasledne vyhodnocovali. DASH skdre ¢&inilo v priméru 15,26 (medidan 8,33). Pro viech 32

dotazovanych pacientu byla operace prinosem a vysledny stav subjektivné

Subjektivni hodnoceni vysledného funkéniho stavu pacientem

jsme zjistovali pomoci standardizovaného dotazniku DASH. hodnoti jako zlepseni.

Korekéni osteotomie distalniho radia po malpozicné zhojené zlomeniné vede

Foto 1-4: Rentgenové snimky poranéného zapesti ve
standardnich projekcich, srovnani pred a po operaci.
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obecné k dobrym funkénim vysledkim a ke zmirnéni subjektivnich potizi

| éka¥ska pacientu.
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