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Oddéleni plastické a estetické chirurgie, LF UP v Olomouci

Uvod: V ramci okuloplastickej chirurgie sa robia
operacie na velmi delikatnom mieste — okolo oka.
Oko spolu s vieckami je velmi dolezitou castou
ludského tela, Ci uz z estetickej alebo aj funkcnej
stranky. Rozne defekty viecok vedia negativne
ovplyvnit vizus ale aj spobsobit psychologicke
problémy, kedze oci spolu s vieCkami dotvaraju tvar.
Koza na vieckach je najtensia na celom tele a na
okraji viecok sa stretava spojivkova sliznice s koznym
krytom. Taktiez sa jedna o velmi zlozité a jemné
struktury.

Cile: Vyhodnotit operacie na vieckach, pocet
komplikacii, najst najcastejSie komplikdcie a pocet
potrebnych revizii.

Metodika: Do retrospektivhej studie boli zahrnuti
pacienti v rokoch 2017 az 2020, ktori podstupili
operaciu viecok. Data sme ziskali z operacnych
protokolov. Celkovo ich bolo 222 a dokopy bolo na
nich vykonanych 288 operécii. Zistovali sme
najcastejsie typy operacii a najcastejSie dovody
revizii.

Rekonstrukce vicek - retrospektivni studie se
zamerenim na funkcni vysledky a komplikace

Obr.1 Pacient s blefaroptozou a ektropiom
dolniho vicka, a po rekonstrukci

Obr.JZ Paietka s blefarochalazou a po"llblefaroplastike
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Vysledky: Subor zahrnoval 288 operacii. Najcastejsie boli pacienti
operovani pre nador viecka (32%), jednalo sa najma o basaliom.
Nasledne to bola blefarochalaza (25%), potom to boli rekonstrukcie
viecok v druhej dobe po uz operovanom nadore (13%), nasledovala
ptoza (12%), ektropium (4%) a pre iné dovody (14%). Najcastejsi typ
operacie bola prosta excize (26%), niekedy bola spojena rovno
s rekonstrukciou viecka (5%), po nej nasledovala blefaroplastika
(24%) a po nej uz menej pocetné iné operacie. Najcastejsia
komplikacia bola ektropium. Celkovy pocet pacientov bol 222
a z toho muselo podstupit viac ako jednu operaciu 44 (20%)
pacientov. Z toho avsak len 15 (7%) bolo operovanych pre
komplikacie, ostatni boli opakovane operovani v ramci beznych
postupov. Celkova uspesnost operacii na vieckach je teda 93%.

M Pacienti 1 operacia

B Pacienti komplikacie
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\ y Pacienti viac ako 1
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Zaver: NajCastejsie operacie na vieckach su pre basaliom. A aj ked
pomerne velka cast pacientov musela podstupit viac ako jednu
operaciu, ¢o nemusi byt uspokojivé, vacsinou to boli sekundarne
rekonstrukce po primarnej excizi nadoru.
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