
Zpracovala: Barbora Musilová 

Zapečené cukety 

Potřebujeme: 

 2 menší cukety  

 50 g rajčatového protlaku  

 2 stroužky česneku 

 sušená rajčata  

 bazalka  

 oregano  

 200 g mozzarelly light/ balkánský sýr  

 sůl  

 pepř 

 olivový olej  

Postup: 

1. Cukety rozpůlíme a dáme na plech vyložený pečícím papírem. 

2. Dáme péct do trouby při 180 °C na 10 minut. 

3. Mezitím si smícháme protlak s utřeným česnekem, bylinkami, troškou olivového oleje 

a sušenými rajčaty nakrájenými na malé kostky. 

4. Vyndáme cukety, potřeme je rajčatovou směsí, posypeme nastrouhanou 

mozzarellou/balkánským sýrem. 

5. Vrátíme do trouby na dalších 20 minut, poté vyndáme a podáváme teplé zdobené 

čerstvými bylinkami. 

 

 


