Bananovo medova jahelna kasas carambola a kumquat

Frederik Sika

Ingrediencie:

100 ml mlieka

20 g jahelnej kase

e 20 gjahelnych vlociek
e 5gmedu

e 1 cely banan

e 1/3 carambola

e 3 cumquat

Postup:

Do mensieho hrnca si zohrejeme mlieko. Do vlazného mlieka postupne pridavame jahelnu kasu a
vlocky. Nakrajame si banan na kocky a priddme do kase, ochutime medom, nalejeme do misiek. Na

zaver ozdobime carambolou a cumquat.



