Prazena ryza s hraskom a kuracim masom

INGREDIENCIE

250g ryze basmati

250g kuracich pfs

125g mrazeného hrasku
2 struciky cesnaku

2 vajicka

1 PLoleja

1 PL séjovej omacky

sol

cierne korenie

POSTUP

Uvarit ryzu, nechat vychladnut !!

Kuracie prsia nakrajat na kusky, osolit, okorenit a vo vacsej panvici opiect na oleji
K prsiam pridame rozdrveny cesnak, hrasok, uvarenu ryzu a chvilu podusime

Ako posledné rozslahame vajicka so sdjovou omackou a vlejeme do panvice, celé
premieSame
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