Preparace pro celokeramické korunky

Celokeramicka korunka

Celokeramicka korunkova ndahrada (dale ,korunka”) je umélou nahradou prirozeného zubu. Patfi
v dnesni dobé mezi to nejlepsi, co mlzZe zubni lékar pacientovi nabidnout v rdmci protetické péce.
Radi se mezi fixni nahrady, tzn. pevné spojené fixaénim materiadlem s nabrousenym zubem. Pfednosti
keramickych materiald je predevsim vysoka estetika, biokompatibilita (biologicka snasenlivost), pev-
nost a trvanlivost. Na Zadny keramicky materidl v dutiné Ustni dosud nebyly pozorovany alergické
reakce, jak je tomu u fady kovl a nékterych pryskyticnych materiald. Pokud je keramicky materidl
glazovany nebo vylestény do vysokého lesku ma hladky povrch, na kterém zubni plak ulpivd nejméné

ze vSech zubnich material( pouZzivanych k protetickym rekonstrukcim.

Vyskyt

Pouziva se k rekonstrukci jednotlivych zub(. Je vhodna pro dospélé pacienty vsech vékovych katego-
rii a jeji pouZiti je mozné v pfednich i zadnich Usecich chrupu. Lze ji zhotovit jak na zub se zachovanou

vitalitou dfenové dutiny, zub avitalni s kvalitné oSetfenymi kofenovymi kanalky, tak na implantat.

Etiologie

Nejcastéjsi pricinou osetfeni zubu korunkou je rozsahla destrukce zubnim kazem, kdy amalgamova,
,bild“ kompozitni nebo jinad vypli neumoznuje zajisténi dlouhodobé funkce zubu. Déle jsou to posko-
zeni zubu Urazem, dédi¢né poruchy ve vyvoji zubnich tkani, anomalie tvaru, velikosti a postaveni

nebo nevhodné zabarveni zubnich tkani.

Vysetieni

Celd jedna navstéva by méla byt vénovdna samotnému vysetfeni pacienta. Lékaf posuzuje stav
v oblasti hlavy a krku, se zaméfenim na chrup. Klinicky hodnoti defekty chrupu (chybéjici zuby), stav
jednotlivych zubl (pfitomnost kazu, kvalita pfedchoziho oSetfeni, stav zavésného aparatu) a celko-
vou hygienu v dutiné Ustni. To vse je doplnéno rentgenovym vysetfenim. Nesmi se opomenout cel-
kovy stav pacienta — celkovd onemocnéni, pouZivané léky a alergie. Budouci pribéh protetického

osetreni ¢asto limituji financni moZnosti pacienta.



Na zakladé tohoto vysetreni se stanovi [éCebny plan. Nejprve je tfeba vyresit pacientovy akutni poti-
Ze, upravit Ustni hygienu, stav parodontu (zavésného aparatu zubu), osetfit zubni kazy, vytahnout
(extrahovat) zuby bez vyznamu nebo takové, které by komplikovaly dalsi oSetfeni. Mozna je

i ortodonticka lécba. Protetické osetfeni je aZz posledni v fadé vykond.

Lécba (pracovni postup)

Zub, ktery ma byt opatien korunkou je potfeba nejprve brousit tj. preparovat do poZzadovaného tvaru
a velikosti. Preparaci se odstranuji tvrdé zubni tkdné, tedy sklovina a dentin (zubovina), které jsou
znadzornény na obrazku €. 1. Odstranuji se v takovém mnozstvi, aby byl ziskan dostatek mista pro

korunku z konkrétniho materialu.

Obr. 1 Stavba zubu
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Zdroj: http://www.zdravedasna.sk/clanky/ach-tie-nervy, dne 28. 3. 2014

Vznika pilit, ktery je zjednodusenou zmenseninou pfirozeného zubu, tedy respektuje jeho zakladni
morfologicky tvar. Pilit musi byt vysoky alespon 3-4 mm, pro dostate¢nou odolnost. Sklon jeho stén

k podélné ose zubu by mél byt optimalné 5-7° a vSechny prechody zaoblené.

U celokeramickych korunek se provadi tzv. schiidkova preparace. Zaobleny schlidek (okraj preparace
po obvodu zubu) vytvafi jasnou hranici preparace a umoZiuje velmi pfesné zhotoveni okraje korunky

- okrajovy uzavér. Schldek mlzZe byt umistén nad Urovni dasné (supragingivalné), soubéiné


http://www.zdravedasna.sk/clanky/ach-tie-nervy

s okrajem dasné (paragingivalné) nebo pod dasni (subgingivalné). Vybér umisténi schiidku je posou-
zen individualné, podle pozadavk( na estetiku a dle stavu chrupu daného pacienta. Vysledny pilif je

zndzornén na obrazku ¢. 2.

Obr. 2 Pilit preparovaného zubu
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Zdroj: http://www.dentalaegis.com/media/9424/, dne 29. 3. 2014

U zubu ktery ma zachovanu zubni dien mlzZe byt preparace bolestiva, proto je nutné znecitlivéni
v preparované oblasti injekéni anestezii. Samotné misto vpichu mize byt predem znecitlivéno aplika-

ci lokalné anestezujiciho slizni¢niho spreje ¢i gelu.

Délka preparace zdavisi na vychozim stavu zubu, na jeho pfistupnosti v dutiné astni, zkuSenosti

a peclivosti zubniho Iékare. Trva pramérné v fadech desitek minut.

Po preparaci nasleduje zhotoveni otisk(l vysledného stavu v dutiné Ustni. Ty se odesilaji
do laboratore, kde jsou zpracovany, a je vyrobena celokeramicka korunka. Konstrukce celokeramic-
kych korunek se mohou zhotovit rliznymi technologiemi napf. jako sintrované na Zaruvdorny model,
litim, presovanim nebo frézovanim. Po dobu vyroby je zub opatfen provizorni korunkou. Pacient tedy

neodchazi z ordinace s nabrousenym pilifem zubu.

Komplikace


http://www.dentalaegis.com/media/9424/

Mezi komplikace a chyby pfi zhotoveni korunky patfi nevhodny vysledny tvar - napfiklad nedostatec-
na vyska pilite, pfilis velky uhel svislych stén k dlouhé ose zubu, vyskyt podsekfivych mist, které by
branily nasazeni korunky, povrchové nerovnosti a ostré hrany na pilifi, nepresny okrajovy uzavér
(korunka nedoseda presné na schlidek) ¢i nevyhovujici vysledna barva korunky. Obrazek ¢. 3 ukazuje
nejcastéjsi chyby pfi brouseni zubU.

Pti odstranovani tvrdych zubnich tkdni na Zivém zubu m(iZe nastat situace, kdy kvali pozadovanému
tvaru pahylu je zachovano pfilis malé mnozstvi téchto tkani nebo Iékaf pronikne pfimo do zubni die-
né. Vtom pripadé dojde ke ztraté vitality zubu a Iékai musi provést oSetteni kofenového kanalku -

endodontické osetreni.

Obr. 3 Chyby pfi preparaci
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Zdroj: http://www.dentalaegis.com/media/9425/, dne 29. 3. 2014

Praktické rady pro pacienta

Celokeramické korunky patfi v Ceské republice k nadstandardnimu o3etfeni a pojistovny hradi jen
jejich nepatrnou ¢ast. Jejich potizovaci cena je vyssi ve srovnani s jinymi alternativami, které lze paci-

entovi dale nabidnout. Mezi né patfi korunka metalokeramicka, celokovova a pryskyfi¢na.

Metalokeramicka korunka se sklada z vnitfniho plasté tvoreného kovem pokrytym keramickou vrst-
vou. Je velmi odolna, ma stalou barevnost, avsak estetika nedosahuje Urovné celokeramické korunky

pravé diky tenké vrstvé kovu, kterym neprochazi pfirozené svétlo.


http://www.dentalaegis.com/media/9425/

Celokovova korunka je zhotovena ze slitiny drahého kovu nebo kobaltchromové slitiny. Je mechanic-
ky odoln3d, ale esteticky neuspokojiva. Vodivé vlastnosti kovu mohou byt pfic¢inou zvysené citlivosti na
tepelné podnéty. Pokud se nachazi v dutiné ustni i jiné druhy kovl napf. amalgam, mzZe zplUsobovat
neprijemné pachuté a pocity brnéni nebo paleni v Ustech. Obé jmenované varianty mohou zpUsobo-

vat alergické reakce na dané kovy. Lze vSak pouzit jiny druh slitiny, na ktery pacient neni alergicky.

Pryskyfi¢nd korunka ma barvu zubu, je ale znaéné ovlivnéna vnéjsimi vlivy a postupem casu se jeji
odstin méni pigmenty pfijimanymi v potravé. Je malo mechanicky odolna a méla by se pouZzivat pou-

ze jako provizorni ndhrada vzhledem k nemoznosti zhotoveni presného okrajového uzavéru.

Jako fazetovana korunka se pak oznacuje nahrada, kterd ma kovovy plast, ale na viditelné predni
plose zubu je kov nahrazen keramikou ¢i kompozitem. Vyhody a nevyhody jsou pak kombinace pred-

chozich.

Vycet moZnosti pro pacienta musi byt posuzovan individualné. Vyhodou celokeramickych korunek je,
Ze neuvolnuji alergeny ani toxické Iatky, maji vysokou odolnost a predevsim jsou vysoce estetické. Je-
li pacient v rukou odbornikl, vysledné osetfeni je poté k nerozeznani od prirozeného chrupu. Pro

predstavu je celokeramicka korunka znazornéna na obrdazku cislo 4.

Pacient po osetfeni celokeramickou korunkou neni pfi kazdodennich ¢innostech nijak limitovan. Sa-
moziejmosti je dodrZovani peclivé ustni hygieny a pravidelné preventivni prohlidky u praktického

zubniho lékare.

Obr. 4 Celokeramicka korunka

Zdroj:  http://greenbhillsfamilydentist.com/wp-content/uploads/2013/05/all-porcelain-molar-crown-

buenazeda-dental-clinic-greenhills-san-juan.jpg, dne 30.3.2014
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