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 odle Svě ové zd avo nické o ganizace   p  zubn m kazem v ce než 9 0% dospělých po celém svě ě, 

č mž se řad  k nejčas ějš m infekčn m onemocněn m vůbec  Jeho vznik je podm něn př  omnos   

bak e i  v zubn m plaku, k e é bez př s upu kysl ku  ozkládaj  složky po  avy na kyseliny př mo na 

povrchu zubu. To vede k na ušen  jeho s  uk u , zvláš ě vyplavován  vápena ých ion ů, a zh oucen  

o ganické složky zubn ch  kán , což ve velkém  ozsahu způsobuje ,,d  y” v zubech. Pokud je rozsah 

z  á y zubn ch  kán  malý, lze  en o defek  op avi  př mou plombou, k e ou zho ov  zubn  lékař př mo 

v o dinaci  Ať už „ mavou výplň“ z amalgámu nebo „b lou“ z kompozi n  p yskyřice   ři vě š ch 

defek ech je možné zvoli   zv  nepř mou výpln , do k e é řad me inlay, onlay nebo ove lay (Ob   1)   ři 

velmi  ozsáhlých defek ech je po om vhodné zub opa ři  ko unkou Ty o p áce se vy áb  ve spolup áci 

se zubn  labo a oř  z mode n ch es e ických ma e iálů jako je ke amika a kompozi    Zubn   echnik 

pak může p áci zho ovi   učně nebo za pomoci poč  ačem ř zeného f ézovac ho př s  oje CA /CA   

(2,7) 

Klasifikace nepřímých rekonstrukcí (Obr. 2) 

 Inlay – nepř má  ekons  ukce, k e á nenah azuje ani jeden zubn  h bolek 

 Onlay – nepř má  ekons  ukce nah azuj c  jeden nebo v ce h bolků 

 Overlay – nah azuje celou kousac  plošku (všechny h bolky), ale nezasahuje pod linii 

maximáln ho vyklenu   zubu (pod n m je ko unka) (4) 

 

Materiály 

 Keramika 

Ke amické ma e iály jsou výchoz m ma e iálem p o vý obu es e icky dokonalých náh ad, nakolik 

s ále s oupá p ocen o lid  požaduj cich výplně připom naj c  svým vzhledem zd avé zuby (Ob   3)  

Základn m vý obn m ma e iálem je po celán, jehož základn mi složkami jsou živec, křemen a kaolin. 

Živec zajišťuje pevnos , křemen   anslucenci (p ůsvi nos ) a kaolin opaci u ke amiky, p o o se do 

den áln ch ma e iálů přidává jen minimálně (8) 



 Kompozit 

Skládá se z pojiva a plniva  Jako plnivo se použ vaj  ano ganické čás ice, např  oxid křemiči ý  Ty 

zabezpečuj  odolnos  ma e álu   ojivo je o ganická složka z p yskyřičn ch monome ů, k e é jsou 

důleži é při  uhnu   ma e iálu, kdy se spojuj  a vy voř  ře ezce - polymery. Tahle změna je nejčas eji 

vyvolána svě lem nebo chemicky  

 

Keramická inlay/onlay 

  o vý obu se použ vá ke amika živcová, leuci ová (př  odn ) a li hium disiliká ová (syn e ická)  Ty o 

onlaye dosahuj  k omě výbo né es e iky i vysoké pov chové  v dos i (5) To za učuje vě š  odolnos  a 

spolehlivos  při zá ěži  Na d uhou s  anu ale docház  k neúmě nému o ě u při ozených an agonis ů, 

 edy zubů opačné čelis i,  o pla   hlavně u živcových ke amik, nejméně u disiliká ových  Ke amické 

onalye jsou velmi křehké, a  o zvláš ě při jejich fixaci (nalepen ) na zby ek zubu, p o o mus  bý  zubař 

maximálně opa  ný při kon  ole přesnos i p áce v ús ech pacien a   o fixaci se ale křehkos  už 

vý azně nep ojevuje   

 odle s udi  by spolehlivos  ke amických onlay  měla bý  po dese i letech 80-93%, po dvaceti letech 

78 %. (1) 

 

Kompozitní inlay/onlay 

Vy áb  se z konvenčn ch vysoce plněných (hodně plniva) kompozi , speciáln ch labo a o n ch 

fo okompozi  (sve lem  uhnouci) nebo p efab ikovaných bločků přip avených p o f ézováni v 

CAD/CAM sys émech  (Obr.4) 

   a o ě u  ěch o onlay  je s ovna elná s in ak n  sklovinou  Výhodou je  aké s ejné složen  ako 

má fixačn  ma e iál (kompozi ) a lépe dis  ibuuje kousac  zá ěž přes výplň na zby kové čás i zubu  (4) 

 ři poškozen  náh ady ji lze snadno op avi , ať už v ordinaci nebo v labo a oři opě  kompozi n m 

ma e iálem (1)  

Nepř mo vy obené kompozi n  onlaye za učuj  lepš  polyme ova elnos  než výplně zho ovené př mo  

T vanlivos  se udává s ovna elná s keramikou.(3) 

 



Závěr 

T vanlivos  onlaye závis  jak na zubn m lékaři při p epa aci zubu, výbě u ma e ial a fixaci onalye,  ak i 

na zubn m  echnikovi jeho dod žen  labo a o n ho pos upu   ůleži ou  oli h aje i pacien  a jeho 

ú oveň ús n  hygieny    o o je vhodné p avidelně navš ěvova  den áln  hygienis ku a chodit na 

p even ivn  kon  oly u svého zubn ho lékaře  
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Obr. 1: Nepř mé náhrady 

 

 

 

 

 

 

Zdroj: http://daniela-dental.com/en/services/cosmetic-dentistry/inlay-onlay-overlay/, 3.3.2015 

Obr. 2: Inlay/onlay/overlay 

 

Zdroj: vlastní zpracování 

 

http://daniela-dental.com/en/services/cosmetic-dentistry/inlay-onlay-overlay/


Obr. 3: Estetická keramika 

 

Zdroj: https://www.dentalaegis.com/id/2007/03/new-luting-agents-offer-new-clinical-advantages, 

3.3.2015 

 

Obr. 4: Prefabrikované bločky 
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