Doping Sarapova

Dne 13.4.2016 vydala Svétova antidopingova agentura WADA doporuceni pro jednotlivé
antidopingové organizace, které posuzuji pfipady poruseni antidopingovych pravidel pouzitim latky

meldonium.

Mezi sportovce, ktefi prokazatelné uZivali meldonium patfi ku prikladu ruska tenistka, byvala svétova
jedni¢ka Maria Sarapovova. S meldoniem mélo problém i ruské narodni hokejové muzstvo do 18 let,

které museli na mistrovstvi celé vyménit.

Meldonium bylo na Seznam zakdzanych latek a metod zafazeno s ucinnosti od 1.1.2016, coZ bylo
oznameno 29.9.2015, tedy s predstihem tfi mésic(, jako obvykle. V roce 2015 bylo meldonium
zafazeno do tzv. Monitorovaciho programu. V tomto programu jsou latky s potencidlnim dopingovym
ucinkem a béhem roku 2015 se potvrdilo jeho masivni zneuZivani sportovci ke zvySeni vykonnosti.
Tito sportovci si pravdépodobné mylné vyloZili zafazeni meldonia (a mozna i jinych latek) do tohoto
Monitorovaciho programu. Asi to bylo signdlem pro jeho zneuzivdni misto toho, aby byli sportovci

velmi obezfetni pti uZivani [éku na chorobu, kterou neméli.

WADA tedy upfesinuje statut meldonia jako zakazané latky, po jejimz nalezu v rdmci testovani pfi
soutézi nasleduje automaticka diskvalifikace sportovcl v individudlnich sportech vcetné odebrani

vSech medaili, bod(i a cen. Nejedna se tedy o absolutni ,,omilostnéni“ sportovce.

V nasledném disciplinarnim tizeni se pak muze zakladni ctyfletda sankce zakazu dcinnosti ve
vyjimecnych individudlnich pfipadech zmirnit. Toto zmirnéni je ohrani¢eno terminem odbéru vzorku
1.1.2016 az 29.2.2016. Dale je podminéno analyticky zjisténou koncentraci meldonia méné nez 15
mikrogram@ v mililitru moci, pfipadné 1 mikrogram v mililitru moci, kdy lze v individualnim a
odlvodnéném pfipadé uvaZzovat i o neuloZeni Zadné sankce zakazu ¢innosti.
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Tatiana Kozakova

Maria Sharapova, ruska tenisova hviezda, zaciatkom marca (7.3.2016) priznala pozitivny test na

doping.

V januari na Australian Open jej odobrali vzorku, v ktorej zistili nepovolent latku meldonium. Tuto
latku World Anti-Doping Agency (WADA) zaradila od 1. janudra 2016 na zoznam zakazanych latok.

Meldonium bola obltibena latka hlavne vo vychodnej Eurdpe, kde sa dala volne ziskat cez internet.



Oblubovali ho niektori ruski Sportovci napr. krasokorculiarka Jekaterina Bobrova, cyklista Eduard
Vorganov, taktiez ukrajinski, ale aj etidpski a Svédski atléti. Aj preto ho WADA zaradila na Ciernu
listinu. Ukdzalo sa, Ze tito Sportovci ho vyuzivali na posilnenie vykonnosti. Liek sa vyraba od roku 1974
v LotySsku a bol uréeny na vojenské ucely. V sucasnosti je vyuzivany hlavne v postsovietskych Statoch
ako antiischemikum a v kombindcii s dalSimi antiarytmikami ma priaznivé ucinky pri angine pectoris.
Sharapova tvrdi, Ze urobila obrovsku chybu, ked'si nepozrela aktualizovany zoznam zakazanych latok.
Meldonium uziva uz 10 rokov, kvoli nepravidelnému srde¢nému tepu a ako prevenciu pri pozitivnej
rodinnej anamnéze diabetu. Na tlacovej konferencii, kde priznala pozitivny dopingovy test sa
ospravedlnila vietkym fanusikom, ktorych sklamala. Kariéru skoncit nehodla. No kedy sa vréti na

kurt, este nikto nevie. Sankcia za pouZitie zakazanej latky, moze byt aj 4 roky.

Sharapova, ktora je v sicasnosti jedna s najlepsich svetovych tenistiek a zaroven najlepsie zarabajlca,
prisSla uz o niektorych stedrych sponzorov. Na aféru zareagovala odevna firma Nike vypovedanim
zmluvy aj Svajciarsky vyrobca hodiniek TAG Heuer. No vsak tieto aféry robia podla vSetkého velku
reklamu meldoniu. Podla tamojsich zdrojov predaj tejto latky vzrastol az dvojnasobne a to vratane
ruskych poslancov, ktori si ho kupujui ako prevenciu proti infarktu, no nie je vyli¢ené, ze si chcd zvysit

svoj vykon.

Zdroje:
http://fortune.com/
http://sport.aktualne.cz/

http://zpravy.idnes.cz/
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Kariéra ruskej tenistky sa otriasa v zakladoch.

Paula Hanulova

Maria Sharapova 8. marca oficidlne oznamila, Ze pocas januarového grandslamového Australian

Open bola pozitivne testovana na meldénium.

Ruska tenistka uZiva tuto latku na lekdrsky predpis uz od roku 2006 zo zdravotnych dévodov, bola
¢asto chord, mala nedostatok horcika a iné zdroje uvadzaju, Ze tym kompenzovala nepravidelny tep a
cukrovku ,ktord maju vraj maju v rodine . Meldénium sa dostalo na zoznam zakazanych preparatov
1. januara tohto roku. Sharapova povedala, Ze si to nevSimla. Meldénium - pripravok Mildronat® To
obnovuje rovnovahu medzi dodavkou a potrebou kyslika bunky, eliminuje hromadenie toxickych

produktov metabolizmu v bunkdach, chrani ich pred poskodenim; ma tieZ posilfiujuci ucinok, rychlo


http://zpravy.idnes.cz/

obnovuje energetické rezervy. Vdaka tymto vlastnostiam Mildronat®pouzivaju na liecbu réznych

poruch kardiovaskularneho systému.

Ruska tenistka by podla prezidenta WADA Craiga Reedieho mala byt bez tenisu rok. Takyto trest totiz
zvyknu dostavat $portovci usvedceni z uZivania meldénia. Sharapovova trpi aj na marketingovom

poli, jeden z jej hlavnych sponzorov Nike s riou uZ stihol rozviazat zmluvu.

Ocakava sa, ze Sharapovova utrpi prepad v rebricku najbohatsich Sportovkyn, ktory za rok 2015

jednoznacéne ovladla a velku ¢ast z toho tvorili prijmy prave z Nike.

Predstavitelia ruského tenisu veria, Ze to dopadne pozitivhe a Sharapova bude moct reprezentovat

krajinu na augustovych OH v Riu.
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Michala Komysakova

Na tiskové konferenci 7. Bfezna uvedla, Ze méla béhem Australian Open pozitivni dopingovy ndlez, a
to na latku Meldonium. Latku uZivala jiz deset let a to pry kvuli pozitivni rodinné anamnéze diabetu,
dale kvdli své nizké hladiné hofciku. Svym fanouskiim se omluvila za svou nevédomost a s kariérou
koncit nehodla. O tom, Ze Iék uZiva nevédél ani lékar ruské tenisové reprezentace Sergej Jasnickij.

Maria je od 12. bfezna suspendovana, kauza se Setfi.

Tvlrce léku, Ivars Kalvins, uvedl, Ze jim vyvinuty Iék nijak nezvysuje vykon sportovce, avSak umoziiuje
burikdm kompenzovat nedostatek kysliku pfi fyzické zat&7i. Sarapovova viak v Rusku neni jedina, u
koho bylo Meldonium pfi dopingovych testech objeveno, a to napf. krasobruslarka Ekatérina

Bobrovova, cyklista Eduard Vorganov, a od 17. Bfezna nové pozitivné testovana Julia Jefimovova.

Meldonium- 1ék, ktery je od pocatku roku 2016 zarazen Svétovou antidopingovou agenturou na
seznam zakdazanych latek, ¢ehoz si ruska tenistka Udajné nevsimla. Je to lék vyrabény v LotySsku,
prodavajici se predevsim v postsovétskych zemich, napf. v USA nebyl schvalen. Meldonium je lék
uzivajici se jako antiischemikum pro lé¢bu srdecnich onemocnéni, zejména anginy a infarktu

myokardu.



