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MUDr. Jaroslav Jezdinsky po absolvovéani olomoucké Lé-
karské fakulty Univerzity Palackého v roce 1957, jesté pred
dvoumeésicni vojenskou sluzbou, nastoupil v prostéjovské
nemocnici. Shodou okolnosti byl v dobé nepfitomnosti
nadrizeného snad jedinym Iékarem na oddéleni, a tak byl
opravdu postaven pred nutnost ukazat naplno své schop-
nosti. Je skutecnosti, Ze Ctyrmésicni pobyt v prostéjovské
nemocnici byl zfejmé vynikajici Skolou, ktera predznamena-
la jeho zajem o klinické aspekty farmakologie a o moderni
pristupy v mediciné jako celku. Rozhodné tedy neni pou-
hym teoretikem a se znacnym potésSenim studuje klinické
pripady, které s nim kolegové velmi radi konzultuji. Mohou
si byt totiz jisti, Ze profesor Jezdinsky bude mit svoje stano-
visko dokonale podloZené jednak obrovskou zkuSenosti, ale
i peclivym studiem prislusné problematiky.

Druhym momentem, ktery vyznamné determinoval od-
borné zaméreni dr. Jezdinského, byla prace na kandidatské
dizertaci. Téma si vybral sam a je na to dodnes hrdy. V kan-
didatské praci prokazal mimo jiné protizanétlivy ucinek
jedné z frakci elektroforeticky separované frakce extraktu
neurohypofyzy. Byl tehdy velmi blizko objevu protizénét-
livého, ale predevsim analgetického ucinku peptidd, jako
jsou enkefaliny a dynorfin. Problematiku zanétu pak studo-
val a experimentalné rozvijel az donedavna. Je tfeba uvést,
Ze pro kvantifikaci efektu zanétu a k hodnoceni analgetic-
kého ucinku vyvinul dr. Jezdinsky originalni metodiky, které
jsou stale Uspésné pouzivany (metoda traumatického otoku
tlapky potkana, metoda sledovani doby kontaktu konceti-
ny s podlozkou za soucasného nocicepc¢niho drazdéni, kdy
za pristroj vyvinuty k této metodé obdrzZel se svymi spolu-

Doktora Jezdinského jsem poznal v r. 1959, kdy jsem na-
stoupil na Farmakologicky uUstav LF UP v Olomouci jako de-
monstrator a od r. 1962 jako asistent. Tehdy pod vedenim do-
centa Lenfelda se vytvofil mlady kolektiv pracovnikd uvedeny

pracovniky fadu patent(). Uspé$né obhdjena kandidatska
dizertacni prace umoznila rovnéz dr. Jezdinskému — témeér
pred nosem normalizacnich byrokrat( v zari 1968 — odjet
na ro¢ni staz na McGill University do Montrealu v Kanadé.
Vsichni, kdo absolvovali podobny pobyt v zahranici, védi,
jak velky vyznam takovy pobyt ma — od zoceleni téla i duse
pracovnika k nabyti mnoha experimentalnich i teoretickych
znalosti. Zajem o problematiku bolesti a zanétu jej privedl
i ke studiu a aplikaci akupunktury.

Tretim milnikem byl jisté rok 1989. Habilitace v r. 1990,
ve stejném roce vedeni Ustavu a o rok pozdéji profesura
znamenaji (konecné) uznani schopnosti prof. Jezdinského na
odborném i pedagogickém poli. Pod jeho vedenim zahajuje
¢innost oborova rada postgradualniho studia farmakologie.
Ustav se méni —fada pracovnik( prichazi a odchazi, protoze
materidlni podminky zejména pro mladé asistenty nejsou
na vysoké skole lakavé. Od r. 2000 prechazi prof. Jezdinsky
na c¢aste¢ny Uvazek. Je to vSak jen formalni omezeni, proto-
Ze pan profesor byval vidy na pracovisti pfitomen mnohem
déle. V pozdéjsich letech predava vedeni oborové rady pro
obor Lékarské farmakologie a na pracovisté dochazi méné
Casto, zUstava vsak stale velmi erudovanym odbornikem ve
svém oboru, ktery peclivé sleduje vsechny novinky a sta-
le se podili na zkouseni postgradualnich studentd, zaseda
v komisich pro obhajoby doktorskych praci a statni rigordz-
ni zkousky v oboru Lékarska farmakologie a pracuje i v Etic-
ké komisi Fakultni nemocnice Olomouc. Jeho aktivita a za-
jem o vse nové je stale vzorem pro mladé spolupracovniky
Ustavu farmakologie Lékatské fakulty UP v Olomouci.

Pavel Anzenbacher

v poradi podle ,sluzebniho postupu” —dr. Kroutil, dr. Jezdinsky
a Dr. Marek. Vsichni ¢tyfi moji starsi novi kolegové vynikali
vlastnostmi, které mohly ovlivnit nejen nastupujiciho nové-
ho eléva farmakologického oboru. Docent Lenfeld byl nepre-



konatelny ucitel a prednasec, dokazal také najit velmi rychle
podstatu problému, dobre ji pojmenovat a analyzovat, a to
nejen v oblasti farmakologie. Dr. Kroutil vynikal pracovitosti
a peclivosti, dr. Marek maximalni seriéznosti a poctivosti jak
ve védecké praci, tak v ob¢anském Zivoté. Doktoru Jezdinské-
mu daly sudicky do vinku obrovskou experimentalni investici,
schopnost vytrvalé prace na stanoveném problému a dotaze-
ni reseni az k maximu moznosti v prislusné dobé. Dr. Jezdinsky
také pochopil velmi brzo nutnost spoluprace nejen uvnitr obo-
ru, ale zejména spoluprace mezioborové.

Jaroslav Jezdinsky nastoupil na Farmakologicky Ustav
v r. 1958 po kratkém pobytu v nemocnici v Prostéjové. Za-
pojil se ihned do vyzkumné cinnosti jak v hlavni tematické
oblasti Ustavu — zanétu, tak i v fadé jinych problému. Ve
spolupréaci s dr. Stojanem z Ustavu patologické fyziolo-
gie studoval dr. Jezdinsky protizanétlivy ucinek hormont
neurohypofyzy. Zjistili, Ze extrakty neurohypofyzy obsa-
huji kromé znamych hormont jesté dalsi dosud neznamy
plsobek s vyraznym inhibi¢nim G¢inkem na vyvoj otoku
vyvolaného formalinem. Jednalo se zfejmé o néktery
z dnes znamych opioidnich peptidd, které byly objeveny
0 10 let pozdéji. Vysledky této prace pouZil dr. Jezdinsky
ve své kandidatské disertacni praci, kterou obhajil v fijnu
1968 a ihned po obhajobé absolvoval roc¢ni studijni pobyt
v Kanadé.

Mezitim resil dalsi vyzkumné ukoly. Spolecné s dr. Duskem
(patologie) a dr. Resslem (interna) se pokusili objasnit otazku pa-
togeneze embolizace plodovou vodou pri porodu. S dr. TalaSem
a dr. Stehlikovou (gynekologie) se podilel na stanoveni hladin
mocovych a sérovych gonadotropind biologickymi titracnimi
metodami. Bohatd byla téZ spoluprace se stomatologickou klini-
kou — novy lécebny postup ulcerdzni gingivitidy — lokalni aplika-
ce hydrokortizonu ve formé pevnych dasnovych obvazd (s dr. Fi-
alou), ovlivnéni traumatického otoku (s dr. Ochonskym). Prispél
i k objasnéni patogeneze nealergickych embolotoxickych reakci
po depotnich injekénich pripravcich penicilind a dalsich Iékd ve
spolupraci s doc. Malotou (alergologie), dr. Duskem (patologie)
a dr. Neoralem (soudnf |ékarstvi).

Dr. Jezdinsky vyvinul i fadu pdvodnich experimentélnich
metodik, napf. traumatického otoku, nekrvavého méreni
TK u potkanl a mysi a zejména metodik hodnoceni anal-
getického Gcinku €k u laboratornich zvifat (ve spolupraci
s Ing. Halkem). Na zacatku této metody bylo ,prosté” pozo-
rovani, ze krysa pri nocicepénim podrazdéni zadni koncetiny
zdvihne tlapku. Doba kontaktu s podlozkou je i mirou analge-
tické Uc¢innosti podaného léku. Realizace si vyzadala 6 let usi-
lovné préce po nocich a vikendech a vysledkem byly patenty
v USA, Svycarsku, SRN a NDR.

Ve spolupraci s geriatrickym oddélenim (dr. Zaboj, dr. Bret-
Snajdrova) vypracoval jednoduchou testovaci metodu pro ob-
jektivni hodnoceni analgetické Gcinnosti lékovych forem nes-
teroidnich antiflogistik pro lokalni aplikaci u pacient(.

Vysledky experimentaini prace prof. Jezdinsky prezento-
val na mnoha domacich i zahrani¢nich kongresech (celkem
asi 250 prednasek a vice nez 120 publikaci). Vzdy byl aktiv-
nim diskutérem a vzpominam si na jeho radu mladému zaca-
tecnikovi: ,KdyZ uZ jsi na néjakém kongresu, tak tam nesed’
jak pecka, ale aktivné diskutuj!”

Z neuplného poctu vyzkumnych témat se ukazuje cas-
ta spoluprace s klinickymi oddélenimi (interna, gynekolo-
gie, alergologie, stomatologie, geriatrie atd.) a tim i velka
naklonnost prof. Jezdinského ke klinické farmakologii. Od
roku 1991 je prednostou pracovisté klinické farmakologie,
od r. 1994 se stava odpovédnym redaktorem cCtvrtletné
vydavaného casopisu ,Zpravodaj klinické farmakologie
a farmacie”. O rok pozdéji dosahl ¢asopis celostatni regis-
trace a stava se jedinym ¢asopisem tohoto druhu v CR, do
kterého pfrispivaji vyznamni odbornici klinické farmakolo-
gie a dalsich klinickych obord. Vydavani tohoto ¢asopisu
a jeho vysoka Uroven je obrovskym Uspéchem a zasluhou
prof. Jezdinského a jeho spolupracovnikd.

Vyuka byla pro mladého dr. Jezdinského spiSe povinnosti
neZ radosti, ale Casy se podstatné zménily, a tak se prof. Jez-
dinsky stal predsedou pedagogické komise Ceské spole¢nos-
ti pro experimentalni a klinickou farmakologii a toxikologii
a autorem 9 skript. Vyuka na Farmakologickém ustavu LF UP
v Olomouci je na vysoké urovni.

V poradi tretim prednostou Farmakologického Ustavu LF
UP se stava Cerstvé jmenovany doc. Jezdinsky v r. 1990, o rok
pozdéji je jmenovan profesorem. Od obhdjeni kandidatury
uplynulo vice nez 20 let pilné prace v normaliza¢nim prostre-
di bez jakékoliv nadéje na védecko-pedagogickou hodnost.
Prof. Jezdinsky zfizuje oborovou komisi farmakologie pro vy-
chovu mladych védeckych pracovnik(.

Prof. Jezdinsky neni pouze jednorozmérnou védecky ori-
entovanou osobnosti. Malokdo vi, Ze vyborné hraval na kla-
rinet a hoboj. Klasickd hudba byla a zlstala jeho konickem.
Vzpominam si na jednu oslavu koncem dubna pred 30 lety
(byl to svatek Jaroslava, Jitiho a nékolik narozenin dohroma-
dy asi poloviny Ustavu), kdy tradi¢né proudilo nejen velké
mnozstvi vody. V malém splinu na konci oslavy vzal dr. Jez-
dinsky hoboj a hral klasiku. Ostatni pro to neméli prilisné po-
chopeni a lili mu na hlavu vodu. Dr. Jezdinsky hral dal a dal,
az voda hoboj utopila. Pak teprve poznamenal: ,Vy volové,
nevite ani, Ze to byl Haydn.”

Milan Grundmann



