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Oddeéleni plastické a estetické chirurgie LF UPOL a FNOL
UvoD
Hidradenitis suppurativa (acne inversa) je
chronické, zanétlivé, recidivujici onemocnéni OperaénitEChnika

postihujici  apokrinni  potni  zlazy s
predominanci v axilach, inguinalné a
anogenitalné. Prubéh nemoci je komplikovan
tvorbou zanetlivych, bolestivych  nodul,
abscesu, pistéli a jizveni co znacné snizuje
kvalitu zivota. Meazi rizikové faktory zhorsujici
prubéh nemoci patri koureni, obezita, stres
a hormonalni zmény — casteji jsou postizeny
Zeny a onemocneéeni se objevuje v obdobi po
puberté, ale muze se vyskytnout v jakémkoliv

M Excize + koini Stép

B Excize + mistni posun
B Excize + sutura

M Excize + VAC

Kombinace metod

veku. V |écbé jsou pouzivany antibiotika DES v 2 dobé
(Iokél.m' | systém.ové), biologicka - Ig’vélba Obrdzek ¢&.1: Postizend prava axila Obrazek ¢&.2: Postizend leva axila
(Adalimumab, Secukinumab) a v pokrocilejsich pfed operaci a 14. pooperaéni den. pfed operaci a 30. pooperadni den.
stadiich chirurgicka intervence. Vyuzivany jsou
ruzné techniky v zavislosti na zavaznosti
postizeni, lokality a preference pacienta. Graf ¢.1: Procentualni zastoupeni operacnich technik
: ZAVER

CILE i
Zhodnotit techniky chirurgické 1ééby a vyskyt VYSLEDKY Lécba hidradenitis suppurativa vyzaduje multidisciplinarni pristup.
recidivy . Navzdory tomu, ze v nasi praci byla nejpouzivanéjsi technikou excize a

Pi poctu 36 pacientdi (M 22: Z 14) bylo vykonano 85 operaci. Primérny vék  gytyra je v 16¢bé hidradenitidy preferovano pouZiti dermoepidermdlniho
pacientu byl u muzu 49,18 a u Zen 41,07 roku. Nejcasteéji postizene byly  $tépu z dlivodu absence mazovych zl4z &im se snizuje riziko recidivy. Pro
Retrospektivni studie zahrnujici 36 pacientd, 9%V (39,58 %), inguina (16,67 %) a oblast genitalu (12,5 %), u 22 pacientu  pacienty existuje stranka www.hsonline.cz, kde se méiZou poradit ohledné
ktefi podstoupili chirurgickou lé¢bu za obdobi byla postizena vice nez jedna oblast. Nejcastejsi operacni technikou byla  své nemoci s odborniky anonymné zaslanim fotografie.

10 let (04/2013-04/2022). Na zékladé ziskanych excize a sutura (21 %), excize a VAC (20 %), excize a dermoepidermalni step
dat jsme hodnotili postizené lokality, Uspé$nost V 2. dobe (20 %), excize a mistni posun (15 %). Az 52,78 % pacientu kourilo  zZdroje:

operacnich technik, vyskyt rizikovych faktord a 22,22 % pacientu byli diabetici. Recidiva se vyskytla u jedné pacientky Home | Hidradenitis Suppurativa Online (hsonline.cz)
Hidradenitis Suppurativa: Causes, Features, and Current Treatments - PMC (nih.gov)

a komplikace lecby. a byla vyresena excizi a suturou Fotografie: Archiv MUDr. Badidy
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