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Uvod
Totalni laryngektomie je mutilujici zakrok indikovany u pokrocilych
nadoru hrtanu, pri kterém pacient ztraci fyziologické funkce
hornich dychacich cest a schopnost hlasove komunikace.
NejmodernejSim reSenim ztraty fonace je implantace hlasove
protezy, ktera je umistena v umele vytvorené tracheoezofagealni
piStéli a umoznuje pruchod vzduchu z plic do polykacich cest. S

pomoci hlasove rehabilitace se pote pacienti znovu uci mluvit od
jednoduchych slabik az po celé vety.

Cile

Zhodnotit Index hlasového postizeni u pacientu s
hlasovou protezou a porovnat jej se zahranicnimi
zdroji.

KVALITA HLASU U PACIENTU S HLASOVOU PROTEZOU PO TOTALNI
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Pro hodnoceni kvality hlasu byl pouzit do cestiny prelozeny dotaznik
Voice handicap index (VHI), ktery se pta na bezne pouzivane popisy vlivu
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hlasu a jeho postizeni na lidsky zivot napr. ,Stava se, ze mi behem
mluveni dochazi dech” a hodnoti se na ciselné stupnici 0O (Nikdy) az 4
(Vzdy). VHI ma 30 otazek, je rozdelen do tri casti: fyzicka, funkcni a
emocionalni. Pacienti ve Fakultni nemocnici Olomouc (FNOL) dotaznik
vyplnili a vysledne celkové skore je zaradilo do kategorie Lehké postizeni
(0-29), Stredne tezke postizeni (30-59), nebo Tezke postizeni (60-120).
Vysledky jsme porovnali se studiemi z University of Palermo (UOP) a

Royal Marsden Hospital, London (RMH).

Vysledky

Od rijna 2023 do unora 2024 vyplnilo na klinice ORL FNOL dotaznik VHI 13
pacientu a stupen jejich postizeni vidime v tabulce 1.

Index hlasového postizeni u
nasSich pacientu ukazuje nejcastéji
VHI FNOL (13) RMH (54) UOP (51) lehké a stfedni postiZzeni, a to
hlavne diky hlasové rehabilitaci.

Lehkeé 31 % (4) 37 % (20) 39 % (20) : . ,
Vysledek je srovnatelny se

Stfedni 54 % (7) 37 % (20) 45 % (23) zahrani¢nimi pracovisti.
Limitujicimi faktor jsou

Tézkeé 14 % (2) 26 % (14) 16 % (10) ) y J, )

subjektivita dotazniku a nizky

— ]

"abulka 1: Stupen postizeni dle VHI v %, (absolutni hodnota) pot’e ¢ pacien .



