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UvoD

Roboticky asistovana sakrokolpopexe predstavuje v
soucasnosti jednu z prednich metod reseni sestupu
panevnich organu, coz je stav postihujici znacnou cast zen,
zejmeéna ve vyssim veku. Tato technika vyuziva pokrocilé
manipulacni schopnosti robotickych nastroju k precizni
preparaci a aplikaci Sicich technik v oblasti panevniho dna.
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CILE

Cilem této prace je posoudit efektivitu zvolené terapeutické
metody a jeji vysledky se zamérenim na celkové zlepseni
klinickych obtizi pacientek.

METODIKA

Retrospektivni analyza souboru pacientek, které v letech
2019 az 2024 podstoupily na Porodnicko-gynekologickeé
klinice FNOL roboticky asistovanou sakrokolpopexi. Analyza
zahrnovala statistické vyhodnoceni perioperacnich nalezu.
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Obrazek ¢€.1: Sitka Artisyn ve tvaru Y
https://www.ahpmedicals.com/pub/media/catalog/product
/cache/765c5b8e32e646cb7720d28daaca3a0d/g/y/gyn-
artisyn-yshaped-mesh.png

Graf C.1: Potize pred operaci

Graf ¢.2: Potize s mocenim
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VYSLEDKY

Analyzovano bylo 68 pacientek, u 21 (30,9 %) pacientek byla v minulosti
provedena hysterektomie. Subjektivni obtize byly hlaseny u 64 pacientek
(94,4 %), pricemz 41 (60,3 %) z nich trpelo mocovymi problémy a 56 (82,4
%) pocitovalo vyhrez (bulging). Primérny vék v dobé operace byl 62,29 let
(rozmezi 29-87 let) a prumérné BMI Cinilo 27,5. Sexualné aktivnich bylo 29
pacientek (42,6 %), z nichz 7 (10,3 %) udavalo dyspareunii. Median délky
operace byl 110 minut, s prumeérnou krevni ztratou 58,7 ml (median 50
ml). Pacientky byly propustény v prumeéru treti den po operaci. Mezi
zaznamenaneé perioperacni komplikace patrily ve dvou pripadech podkozni
hematom a infekce mocovych cest, v jednom pripadée bylo zaznamenano
poranéni ureteru a kyla v oblasti asistentskéeho portu. V zadném z pripadu
nedoslo ke konverzi na laparotomii. Nejcastejsi pooperacni komplikaci byla
pretrvavajici nebo de novo inkontinence.

Obrazek ¢€.2: Misto ulozZeni sitky
https://www.solen.cz/pdfs/end/2011/01/08.pdf

ZAVER

Roboticky asistovana sakrokolpopexe je minimalné invazivni metoda lécby
sestupu panevnich organu, ktera vyznamneé zlepsuje klinicky stav pacientek
a prinasi prokazatelné vysledky.
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