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Katetrové sepse (central line-associated bloodstream infection — CLABSI) jsou zdvaznou infekéni komplikaci spojenou s pouzitim
intravaskularniho katétru. Vznikaji v dusledku proniknuti patogennich mikroorganismu do krevniho obéhu pres katétr, coz vede k
systémoveé zanétlivé odpovédi organismu. Nejcastéjsimi puvodci jsou bakterie, jako napriklad Staphylococcus aureus, Staphylococcus
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epidermidis, Enterococcus spp. a gramnegativni tyinky, pfipadné i kvasinky (Candida spp.).

CILE

Vytvoreni nové metodiky pro zajistéeni péce o
cevni vstupy, ktera zahrnuje specificke postupy
pro prevenci a rychlou intervenci v pripade
infekce a zdaroven navrh nového algoritmu pro
optimalizaci péce o centralni zilni vstupy, ktery
ma za cil snizit vyskyt katetrovych sepsi a zlepsit
zdravotni vysledky pacientu.

MCETODIKkA

V ramci retrospektivni analyzy jsme identifikovali
pocet katetrovych sepsi (2), pficemz primdrnimi

kritéeriemi pro jejich zjisteni byla poazitivita
hemokultur, vybér podle relevantniho patogena
ve vztahu ke katetrove sepsi, klinicky obraz
(lokdalni znamky infekce, systémové znamky
infekce jako jsou febrilie, elevace zanétlivych
parametrd nebo potreba vazopresord) a zaroven
vylouceni vsech ostatnich pricin sepse. Nasledne
jsme analyzovali vliv vybranych rizikovych
faktoru na vznik katetrové sepse, abychom
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Obrazek c. 1: Algoritmus stanoveni diagnozy katetrove sepse
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VYSLEDRY

Porovnanim ruznych rizikovych faktoru pro vznik katetrove
sepse jsme zjistili, ze klicovym faktorem byla delka zavedeni
katetru. U dvou diagnostikovanych katetrovych sepsi
presahla doba zavedeni 14 dni. Zaroven jsme dospéeli k
zaveru, ze pro presnou diagnostiku jsou nezbytné dve seérie
odbérl (aerobni a anaerobni), a to jak z centralniho, tak z
periferniho zilniho katétru. V prubéhu analyzy jsme rovnéz
zjistili, ze mikrobiologicky odber ze spicky katétru neni
dostatecné validni.

ZAVER

Zjistili jsme, ze delka zavedeni katetru je klicovym faktorem
pro vznik katetrové sepse, i kdyz maly pocet pacientud nam
neumoznuje vyvozovat rozsahlé zavéry. Na zaklade téchto
poznatku jsme vytvorili algoritmus pro diagnostiku a péci o
centralni zilni katetry a v ramci prevence taoké hygienicky
standard pro kanylaci invazivnich vstupu na KARIM a

navrh skoleni a metodiky pro NLZP v oblasti odberu
hemokultur.

ZDROJE

- Baang JH, Inagaki K, Nagel J, et al. Inpatient Diagnosis
and Treatment of Catheter-Related Bloodstream

Infection. Ann Arbor (MI): Michigan Medicine University
of Michigan; 2023 Jan.



