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UvoD VYSLEDKY

Kardiovaskularni (KV) onemocnéni jsou hlavni pri¢inou Bylo vysetreno celkem 369 osob. Do souboru bylo zarazeno 226 osob (137 muzu, 89 zen) prumeérného veku 68 let. 143 osob bylo ze
amrti v Ceské republice. Pravdépodobnost KV pifhody souboru vytazeno pro nedostatek dat.

ijadf‘.u!'e c.elkové KV riziko,_ dle kteirvého zahavjujerzle 4 217 osob (96,02 %) mélo manifestni KV onemocnéni. 172 osob (76,1 %) trpélo nadvahou nebo obezitou. V souboru bylo 100 (44,2 %)
intenzifikujeme farmakologickou lecbu. 1 pres radu ¢qy¢asnych nebo byvalych kuiékd. 79 osob (35 %) mélo diagnostikovany diabetes mellitus, 164 osob (72,6 %) arterialni hypertenzi a 178

leCebnych moznosti se v mnoha pripadech nedari o544 (78,8 %) dyslipidemii. V souboru prevazovaly osoby ve velmi vysokém KV riziku (graf 1).
dosahovat cilovych hodnot hlavnich ovlivnitelnych

rizikovych faktort. Z. celkového poctu dosahlo pozadovanych hodnot non-HDL cholesterolu pouze 36,7 % osob. Cilovych hodnot non-HDL cholesterolu

. dosahlo 14 (53,8 %) osob patricich do skupiny s nizkym az strednim KV rizikem, 4 (19 %) osoby s vysokym KV rizikem a 65 (36,3 %)
CIL osob s velmi vysokym rizikem (graf 2).

Zjistit prevalenci zdkladnich rizikovych faktord KV  VetSina pacientu (63,7 %) uzivala alespon 1 hypolipidemikum, z toho 61,1 % statiny, 8,4 % ezetimib, 5,8 % fibraty a 0,4 % iPCSK9. Zcela
onemocnéni, stanovit KV riziko a zhodnotit dosazeni bez hypolipidemické terapie bylo 27 osob (15,08 %) ve velmi vysokém a 2 osoby (9,52 %) ve vysokém KV riziku.

cilovych hodnot sérovych lipidu dle odhadnutého KV

rizika. Graf 1: Osoby v jednotlivych kategoriich KV rizika Graf 2: Dosazeni cilovych hodnot non-HDL dle kategorie KV rizika
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Nasledne bylo hodnoceno dosazeni cilovych hodnot ,,n-HDL cholesterolu.
lipidogramu.
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