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Uvod Vysledky
Zvyseny IOP byl zjiStén u 14 probandu (46,7 %). Za vysoké riziko glaukomu bylo povazovano skére
dotazniku >10 bodu.

se projevuje postupnou ztratou zorneho pole a je casto V prvni klastrové analyze byly identifikovany dva klastry o velikosti 16 a 14 proband liSici se

spojeno se zvysenym nitroocnim tlakem. Syndrom pFredevsim arovni IOP. Prumérna hodnota IOP €inila 21,3 mmHg v klastru s vy$Simi hodnotami a 14,7

obstrukcn! s!oanlfove a'?"°e (OSAS) Je porucha dych’an.l > mmHg v klastru s nizsimi. Nasledneé porovnani neprokazalo statisticky vyznamny rozdil ve skore
opakovanymi epizodami apnoe a hypopnoe vedoucimi Kk

dotazniku mezi klastry (viz. tab.1, obr.1).

Glaukom je chronické onemocneni zrakového nervu, ktereé

n?.cnl, hypoxu.hU techi’:g pa,t;:entu. muzve ,l;roz‘:mk' glaukomu Ve druhé klastrové analyze byly identifikovany dva klastry o velikosti 12 a 18 probandu. Klastr s vysSSim
prispivat souhra zvyseneho nitroocniho tlaku (IOP) a AHI dosahl priimérné hodnoty 57,8 a priimé&rného IOP 18,9 mmHg, zatimco klastr s nizSim AHI vykazoval
snizene perfuze zrakoveho nervu. prumérnou hodnotu 18,5 a srovnatelny priimérny IOP 18,5 mmHg. Nasledné porovnani neprokazalo

statisticky vyznamny rozdil v hodnotach IOP mezi klastry (viz. tab.1, obr.2).
Cile

Posoudit vztah mezi syndromem obstrukcni spankove apnoe
a rizikem glaukomu se zameérenim na souvislost mezi apnoe-
hypopnoe indexem (AHI), IOP a skore dotazniku rizikovych
faktoru glaukomu.

Tab.1

Korelacni analyza s AHI

Proménna Korelace (r) p-hodnota Signif.

I0OP leveho oka +0.161 0.3955 NS

A

IOP pravéeho oka +0.172 0.3628 NS : : i

Prumérny IOP +0.174 0.3585 N5

Skore dotazniku -0.242 0.1984 NS

Metodika

NS = statisticky nevyznamné (p > 0.05)

Do studie bylo zarazeno 30 pacientﬁ leCenych pro OSAS ve e —— prvnfklastrovéanélyzy Obr.Z:GrafporolvnéanHlalopdrluhé lastrové analjzy
spankové laboratori. Vyzkum zahrnoval vyplnéni y

strukturovaného dotazniku, mereni nitroocniho tlaku Zaver

tonometrem iCare a vysetreni ocniho pozadi. Hodnota AHI Predlozeny soubor neprokazal souvislost mezi zavaznosti OSAS a zvysenym IOP. Vysledky podporuji
byla ziskana ze zdravotnické dokumentace. predpoklad multifaktoridlni povahy vztahu mezi OSAS a rizikem glaukomu. P¥i interpretaci vysledku

je vsak nutné zohlednit omezenou velikost souboru, ktera muze snizovat statistickou silu analyzy.
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