» Prumérny energeticky prijem za hospitalizace byl mensi, nez
je aktualni doporuceni ESPGHAN (The European Society for
Paediatric Gastroenterology Hepatology and Nutrition).
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naroky. Casnd a adekvatni nutriéni podpora je nevyhnutna » U nasi populace nebyl prokdazan vliv pridmérného
k dosazeni adekvatniho postnatalniho rustu (ktery je témer NPS energetického prijmu na rustové parametry.
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vyzivové strategie, vsak musi byt v rovnovaze s jejich gelta 047|-336(031| -082[094| -060|-2,14|066| -062|1,10|0 559 efekt, NPS (proteinoveho suplementu) na hmotnostni
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zustava selhani rustu jednim z hlavnich problému predcasne
narozenych deti.

» Vzhledem k soucasnému trendu casného propusténi
Z nemocnicni péce, bylo pozitivnim zjisténim, ze nebyl
prokazan vliv gestacniho stari a hmotnosti pri propusténi na
procentualnim zastoupeni kojenych déti

ZAVER

CIL STUDIE

Nasim cilem bylo provest retrospektivni analyzu nutricni
podpory u deti narozenych pred 35. tydnem gestace
v perinatologickém centru a zhodnotit vliv vybranych faktoru
a postnatalni rust a zpusob vyzivy pri propusteni.

METODIKA

Do studie jsme zaradili 70 déti narozenych pred 35. tydnem
gestace v roce 2022 ve Fakultni nemocnici v Olomouci.
Vyrazenych bylo 6 z nich z duvodu kratké doby hospitalizace a
umrti. Retrospektivné jsme analyzovali data 64 déti. Hodnotili
jsme jejich realny enteralni i parenteralni prijem, a to
prostrednictvim vypoctu prumeérného energetického prijmu
v prvnich 5 dnech zivota a v prubéhu celé hospitalizace.
Hodnotili jsme také vliv fortifikace a proteinového
suplementu na rustové parametry. Sledované rustové
parametry jsme hodnotili pomoci smérodatné odchylky mezi Obr.1: Analyzator materskeho mléka
Z-Score pri narozeni a propusteni..
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