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UVOD
Glaukom je skupina ocCnich chorob, které jsou charakterizovany
zmeénami zrakového nervu. Nejvyznamneéjsim rizikovym

faktorem tohoto onemocnéni je zvyseni nitroocniho tlaku.
Pokud neni nitroocni tlak pod kontrolou, onemocnéni pokracuje
progresivhé a nezvratné zmenami zorneho pole, které pak
mohou vést az k slepoté. Jednou z metod terapie glaukomu je
laserova terapie — cyklofotokoagulace. Tato metoda spociva v
transskleralni  aplikaci  Nd:YAG-laseru, jehoz zareni je
absorbovano melaninem ciliarniho teélesa. Vlivem laseru
dochazi k nekrotickym zménam v epitelu ciliarniho télesa, coz
vede ke snhizeni produkce komorové tekutiny a zvyseni odtoku
uveoskleralni cestou.
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1. Porovnat vysledné hodnoty nitroocniho tlaku u pacientu
pred a po laserové cyklofotokoagulaci

2. Zhodnotit UCinnost dané lécby u pacientu s glaukomem

3. Zjistit zda existuje souvislost mezi zménami tlaku po operaci
v zavislosti na typu glaukomu, pohlavi a véku pacienta.

Obr. 1 Provedeni cyklofotokoagulace

VYSLEDKY
Bylo prokazano  signifikantni  snizeni
nitroocniho tlaku PO operaci

cyklofotokoagulaci vzhledem k hodnotam
namérenym pred operaci (p < 0,0001). Muzi a
zeny se nelisili signifikantne v typu glaukomu
nezaznamenali
souvislost mezi hodnotami tlaku v zavislosti

(p=0,323). Taktéz jsme

na typu glaukomu a véku pacienta.
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Obr. 4 Kvartilovy krabicovy graf - distribuce

NT pred operaci a po operaci

METODIKA

Pramér 1B, Median | Minimum | Maximum
NT pred OF 34.0 10,9 33,0 16,8 76.0
NT 2 -3t po OP 16,6 7.0 17.0 3,7 40.0
NT 2 -3t po OP, ev. 2m po OP 16,7 6,8 18,0 3.7 400

Celkem bylo sledovano 86 pacientu, z toho bylo 49 muzu
(57,0%) a 37 zen (43,0%). U pacientu byl hodnocen tlak
vysetreny pred operaci a tlak 2 az 3 tydny po operaci,
eventuelné 2. mésic po operaci (pacienti, u kterych méreni 2.-3.
tyden chybélo).

Tab. 1 Zakladni popisné charakteristiky NT ( NT- nitroocni tlak, OP- operace)
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Zzmena NT 2.-3.t po OF

12,8

Zména NT 2.-3.t po OP, ev, 2m po OP 16,0

11,6
11,7

14,5
19,0

-21,0
-21,0

0.0
60,0

Tab. 2 Popisné charakteristiky zmény NT a vyhodnoceni vyznamnosti zmény ( NT- nitroocCni tlak,

OP- operace)

Lékarska
fakulta

Univerzita Palackéeho
v Olomouci

FAKULTNI NEMOCNICE®
OLOMOUC

Obr. 3 Cyklofotokoagulace

ZAVER

Cyklofotokoagulace je neincizni laserova
terapie s minimem  pooperachich
komplikaci. Z prumeérnych hodnot

nitroocniho tlaku naméereného pred a po
operaci jsme zjistili pokles tlaku celkoveée o
50,8% po vykonani cyklofotokoagulace.
Bylo tak prokazano signifikantni snizeni
nitroocniho tlaku po operaci. Zaroven
jsme neprokazali zadnou vyznamnost

mezi zménami tlaku po operaci
v zavislosti na typu glaukomu, pohlavi a
veku pacienta. Na zakladé téechto

vysledku tak muzeme tuto terapeutickou
metodu povazovat za ucinnou pri lécbé
glaukomu.
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