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Endometridéza je nezhoubné chronické zanétlivé onemocnéni
postihujici az 10% Zen v reprodukénim veéku. Jedna se o

- VLIV PLASMY NA RECIDIVU ENDOMETRIOZY VAJECNIKU PRI JEJI
CHIRURGICKE TERAPII TOUTO METODOU
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Zhodnoceni recidivy ovarialni endometriozy u zen operovanych
metodou Plasmajet v Porodnicko-gynekologické klinice FNOL a

Porodnicko - gynekologicka klinika LF UP v Olomouci a FNOL

patologickou lokalizaci endometriu podobné tkani, ktera se LEUPOL. £3 330, . A6 679
vyskytuje mimo dutinu dé€lozni, pricemz tato tkan stejné jako 5570 67%
endometrium reaguje na hormonalni zmeny. Endometridza CMETODIK A )

zpusobuje chronicky zanét, jehoz dusledkem byva tvorba adhezi. _ , . o o /A A4 A4% 5 55 56%
Mezi hlavni projevy se fadi dysmenorea, dyspareunie, bolesti v Retrospek.t,lvm kohor?ova studie Zvé,l.}lrIIUJICI pac1?ntky s ovarialni --
podbrisku, dyschézie a u 30-50% Zen také neplodnost. Zakladni endometrg’)zou, 1.<tery.m byl,av od rijna 2021 (.10 unora 2023 Fat(?

klinické hodnoceni endometriézy je na povrchovou peritonealni, et?d.ometrloza chirurgicky lecena na Porodm.cko—gy nekologml’(e 4 67%
ovarialni, hluboce infiltrujici a adenomyoézu. V pripade ovarialni klinice LF UPOL a FNOL metodou Plasmajet. Byl posuzovan

endometridozy, na kterou jsme se v ramci této studie zamerili,
dochazi k tvorbé endometrialnich cyst naplnénych krvi. V
soucasne dobe neexistuje zadna metoda, ktera by endometriozu
zcela vylécila, je vsak mozné potlacit jeji priznaky lécbou
hormonalni, chirurgickou, fyzioterapii Ci psychoterapii, vétSinou
jejich kombinaci.

vyskyt recidivy endometriézy u vsech techto zen do 1 roku od
operace anebo do soucasné doby. Dale byla hodnocena recidiva
u zen uzivajicich pooperac¢né hormonalni lécbu a téch bez této
léCby.
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Do studie bylo zarazeno 15 pacientek ve veku 20-40 let, u
kterych se vyskytovala ovarialni endometrioza a ta byla 1éCena
chirurgicky Plasmajetem. Celkove doslo k recidive u 8
pacientek (53,33%) a to v casovem rozmezi 14 dntu az 7 mesicu

Chirurgicka terapie plasmou vyuziva vlastnosti Cisté plazmové
energie a nabizi tak mozZnost provadét bezdotykove
atraumaticke operace, kdy se vyuziva minimalniho priniku této
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Tabulka : Zhodnoceni recidivy endometriozy vzhledem k
uzivani hormonalni lecby a jeji lokalizace.

(ZAVER )

snizeno poskozeni ovarialni rezervy zen, pri zachovalém cCinku
na lécbu endometriozy. Je navic vhodna k Setrnému rozruseni
adhezi v blizkosti citlivych struktur jako napr. strevo Ci ureter.
Na trhu je napr. pristroj Plasmajet.

po operaci metodou Plasmajet. U 4 (50%) z techto pacientek se

endometriomy objevily na stejne strane, u 3 (37,5%) jiz pouze na
jedné strane (tykalo se pacientek s bilateralni endometridézou) a

ul (12,5% ) se vyskytly na opacné strane€ nez puvodne. Z

celkoveho vzorku 15 pacientek, 9 (60%) uzivalo po operaci

hormonalni 1écbu, z toho u 4 (44,44%) doslo k recidivé a 5
(55,56%) bylo bez recidivy. U zbylych 6 pacientek, ktereé
hormonalni 1écbu neuzivaly, se recidiva vyskytla u 4 z nich
(67%).

Tyto prubeézné vysledky ukazuji pomerne vysokou recidivu
onemocnéni po pouziti Plasmajetu v ramci chirurgické terapie
endometridzy. Vysledky jsou limitovany neukoncenym
sledovanim u vSech zarazenych pacientek, dale malym
souborem. V této studii neni zohlednovan vliv jednotlivych
operatéru a operacnich postupu na miru recidivy a symptomy
pacientek s recidivujicimi endometriomy. V dalsim pokracovani
studie by tyto aspekty mely byt zarazeny.



