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V prubéhu Zivota postihne sestup panevnich
orgdnu az 40% Zen, a to zejména Zeny starsi
50 let nebo Zeny po 2 a vice porodech. Sestup
predstavuje zasah do ¢innosti kazdodenniho
zivota. V dnesni dobé existuje fada
operacnich technik korigujicich sestup.
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Nasim cilem bylo dlouhodobé srovnani
operacniho pristupu vagindlniho - fixace na
sakrospindézni ligamentum (dle Amreich-
Richtera II) a laparoskopické sakrokolpopexe
(LSC) s ohledem na zachovdni terapeutického
efektu a subjektivni obtiZe pacientek.

LSC

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/iju
14676
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UvoD METODIKA VYSLEDKY

Analyza dat souboru pacientek (n=35)
operovanych na pracovisti FN Olomouc a
VEN Praha. Podle opera¢niho pfistupu byly
pacientky rozdéleny do 2 skupin. Zachovdni
terapeutického efektu bylo hodnoceno
pomoci klinické Kklasifikace POP-Q (body na
posevnich sténach Aa, Ba, C, Ap, Bp).
Subjektivni obtiZze byly hodnoceny pomoci
dotazniku.

Midsagittal view

SMALL BOWEL

https://meetingarchive.ami.org/2018/project/pelvic-organ-prolapse-
quantification-pop-g-points-and-stages/

U pacientek (n=15), které podstoupily operaci
dle Amreich-Richtera II doslo po 5 letech
k prumérnému zlep$eni bodi Aa o 2mm, Ba o
3mm. Hodnota bodu C se priumérné zhorsila o
3mm, Ap o 5mm a Bp o 8mm. Pacientky
uddvaly v 60% potize s tnikem moéi (56%
denné, 44% jednou tgdneé), v 13% obstipaci a
Zadnd neuvedla ¢asté mocové infekce. 5 let
po operaci LSC doslo u pacientek (n=20)
k prumérnému zhorseni bodi Aa o 2mm, Ba o
4mm, Ap o 2mm a Bp o 3mm. Hodnota bodu C
se prumeérné zlepSila o 1mm. Pacientky
udavaly v 45% potize s unikem modci (22%
denné, 78% jednou tgydné), v 10% obstipaci a
jedna uvedla ¢asté mocové infekce.

SROVNANI EFEKTU VAGINALNIHO VERSUS LAPAROSKOPICKEHO
PRISTUPU V RESENI SESTUPU PANEVNICH ORGANU —

Porodnicko-gynekologicka klinika FNOL
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ZAVER

Na zdkladé hodnoceni POP-Q vychdzi
vysledky obou operaci srovnatelné, je nutné
brat v potaz malj soubor pacientek a
subjektivni zatéz hodnotici metody. Dle
Cetnosti udavanych pooperacnich
komplikaci mél laparoskopicky pristup
celkové nizs$i pocet komplikaci a nizsi
frekvenci kazdodennich tnikt mo¢i.

Amreich-Richter II
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