RETROSPEKTIVNI POSOUZENI TERAPIE A DELKY PREZITI U PACIENTU
S MEKKOTKANOVYMI SARKOMY VE FNOL ZA OBDOBI 2009-2022
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Oddeéleni plastické a esteticke chirurgie, FNOL

Sarkomy mekkych tkani predstavuji maligni onemocnéni postihujici bunky
mezenchymu. Toto onemocnéni ma tendenci zakladat metastazy, a to jak lokalne, tak ve
vzdalenych fokusech. Zakladni terapii je terapie chirurgicka, pozitivni vliv ma vsak take
lécba onkologicka.

/ databaze pacientu retrospektivné vyselektovat pacienty s danou diagnozou, urcit vek,
zhodnotit histologické cteni, generalizaci onemocnéni, pripadnou onkologickou terapii a
urcit preziti.

V databazi pacientu z let 2009 az 2022 byly vyhledany pripady s danou diagnozou, které
bvly nasledné analyzovany a statisticky zhodnoceny tak, aby bylo mozné co nejpresnéji
vyjadrit urcenée cile.

CHT 18 (46 %)
RT 21 (54 %)
KOMBINACE RT A CHT 7 (18 %)

https://www.flickr.com/photos/publicdomainreview/14326281451/
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V letech 2009-2022 byla ve FNOL dana diagndza potvrzena u 87 pacientu — 46 muzu
(53 %) a 41 zen (47 %). V dobe diagnozy bylo 63 (72 %) pacientu starsich 50 let (vékovy
prumeér 67 let). Chirurgicka reexcize byla nutna u 29 pacientu (33 %). V 18 (20 %)
pripadech vysla v prvnim histologickem cteni chybna diagnoza. U 31 (36 %) pacientu
doslo k progresi onemocnéni, nejcastéji byly postihnuty plice (77 %). Onkologickou
terapii podstoupilo 39 pacientu, z toho chemoterapii 18 (46 %), radioterapii 21 (54 %), 7
z nich podstoupilo kombinovanou terapii. 87 % pacientu dlouhodobé preziva.

Sarkomy mekkych tkani v této konkrétni skupiné pacientu postihovaly témeér
rovhomeérne obé pohlavi, casteji stfedniho a vyssiho veku. Ve vice nez pétiné pripadu
bvla diagnostika komplikovana vysledky prvnich biopsii, kdy vychazely leze chybne
benigni. Histologicky byly nejcastéji prokazany sarkomy z vazivove, svalové a tukove
tkané. Ve 33 % pripadu byla nutna reexcize nedostatecné odstranéné prvotni léze.
Témeér polovina pacientu podstoupila onkologickou terapii z duvodu generalizace
onemocneéni a zaznamenavame minimalne 13 % umrti u pacientu s touto diagnozou.
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