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METODIKA

Studovany soubor tvorilo celkem 270 nemocnych s MM, doutnajicim
myelomem cCi monoklonalni gamapatii nejisteho vyznamu. Srovnano bylo
celkem 411 vysetreni celotelovou MR, 304 vysetreni pomoci PET/CT, 269
pomoci MIBI scintigrafie a 151 vysetreni pomoci LD-CT. U 80 nemocnych
jsme meli k dispozici parova data se soucasnym srovnanim PET/CT, MR
a MIBI. U monoklonalni gamapatie nejisteho vyznamu jsme hodnotill
celkem 94 vysetreni MR, 45 pomoci PET/CT, 38 za pomoci MIBI a 19

metodou LD-CT. Dale bylo hodnoceno 44 MR vysetreni, 29 PET/CT, 24 T
CILE vySetifeni pomoci MIBI a 7 vysetfeni pomoci LD-CT u pacientd ve stadiu PETICT MIBT
doutnajiciho myelomu. U MM jsme hodnotili 273 MR vysetreni, 230 100 %

UvoD

Mnohocetny myelom (MM) je zhoubné onemocneni
kKrvetvorné tkane vychazejici z nadorove transformovanych
plazmatickych bunek v kostni dreni. Typickym rysem je
postizeni skeletu, v priblizné 5-10 % pripadu vsak dochazi
|k mimokostnimu (extramedularnimu, EM) Sireni,
povazovanému za nepriznivy prognosticky znak.

Cilem hodnoceni bylo srovnani citlivosti v soucasnosti
pouzivanych zobrazovacich technik, tedy magnetickée
rezonance (MR), PET/CT, MIBI scintigrafie
a nizkodavkove vypocetni tomografie (LD-CT), pro zachyt
extramedularnino onemocneni u mnohocetného myelomu.
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graf C. 1 - Zachyt EM lozisek na zobrazovacich metodach

PET/CT, 207 vySetreni pomoci MIBI,125 pomoci LD-CT. Retrospektivhé
byly analyzovany popisy jednotlivych metodik. Patrali jsme predevsim
po pritomnosti EM, tedy lozisek, ktera prekracuji kortikalis kosti
(paramedularni sireni) nebo postihuji jiné tkane zcela bez souvislosti s kosti
(extramedularni sireni). K analyze byl pouzit statisticky software IBM SPSS
Statistics verze 23. K porovnani metod v zachytu EM byl pouzit Chi-kvadrat
test, Fisheruv presny test s Bonferroniho korekci a pri analyze parovych
dat McNemaruv test, vSechny na hladiné statistické vyznamnosti p < 0,05.

VYSLEDKY

Zachyt EM propagace v celem souboru byl nasledujici: celotelova MR
6,1 %, PET/CT 31,3 %, MIBI 3,0 %, LD-CT 13,9 %. Pri porovnavani
citivostt u 80 nemocnych s parovymi a vysetrenimi bylo procento
shody mezi metodami MR a PET/CT 86,3 %, mezi MR a MIBI 93, 8 %
a pri srovnani PET/CT a MIBI 80,0 %. Stejne jako v celem souboru byl
vyznamne vyssi zachyt EM postizeni pri vysetreni PET/CT.
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graf C. 2 - Mira shody mezi zobrazovacimi metodami
ZAVER

Pro hodnoceni pritomnosti EM postizeni u MM se jako
nejcitlivejSi metoda jevi PET/CT a to se zachytem EM
az u 31,3 % nemocnych. Ostatni zobrazovaci
techniky (MR, LD-CT, MIBI) zachytily nizsi procento
EM postizeni (3-14 %). Mira shody u srovnavanych
zobrazovacich vySetreni presto prekracuje 80%.
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