Srovnani zobrazovacich vysetreni v diagnostice kostniho postizeni u

mnohocetného myelomu
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Mnohocetny myelom (MM) je nadorove hematologické onemocnéni
vychazejici z plazmatickych bunék, patfici do skupiny monoklonalnich

gamapatii. Pro MM je charakteristické postizeni skeletu s typickymi 75 %
osteolytickymi lozisky, kterd jsou ale nedostateCné zobrazena
konvencni radiografii. Zakladnim krokem v diagnostice kostniho 50 %
postizeni je zobrazovaci vySetreni celeho skeletu citlivymi metodami.

25 %

Srovnani 4 celotelovych zobrazovacich metod — celotélova magneticka 0 %
rezonance (MRI), PETICT, nizkodavkova vypocetni tomografie (LDCT) a
MIBI scintigrafie v citlivosti zachytu kostnich lozisek.
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Detekce lozisek:

celkem

Hodnoceno bylo
monoklonalnimi gamapatiemi
myelomem (SMM) a monoklonalni gamapatii nejistého

nemocnych s
— s MM, doutnajicim

vyznamu (MGUS). Celkem bylo provedeno 1135
vysetreni, z toho 411 vysSetreni celotélovou MR, 304
pomoci PET/CT, 269 pomoci MIBI a 151 pomoci
LDCT. Celkem u 80 nemocnych byla k dispozici parova
data se soucasnym zobrazenim pomoci MRI, PET/CT |
MIBI. Ke statistickému zhodnoceni byl pouzit
Friedmanuv test a Wilcoxonuv parovy test s
Bonferroniho  korekci, na  hladiné  statistické
vyznamnosti p < 0,05.
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Vysledky

Nejvyssi citlivost v zachyceni lozisek mela vysSetreni pomoci MRI

a LDCT (loziska v 66,4 %, resp. 76,8 %), zachytnost byla
signifikantneé vyssi nez v pripade PET/CT (53,6 %) ci MIBI
scintigrafie (38,7 %), viz graf €. 1. U 80 nemocnych, u nichz byla k
dispozici parova vysetreni, byl prokazan signifikantni rozdil v
poCtu zjistenych lozisek mezi metodou MRI a PET/CT a mezl
metodou MRI a MIBI. NejcitlivejSi se ukazala byt MRI, ktera
detekovala minimalné 1 lozisko ¢i difazni zmény v 81 % pfipadu.
Nejnizsi citlivost méla MIBI, kterd naopak az u 56,3 % nemocnych
nezachytila zadné lozisko, viz graf C. 2.
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Zaver

Na zaklade provedenych analyz se jako nejcitlivejSi metody k
posouzeni kostnich lozisek u MM jevi celotélové LDCT a
zejmena MR, ktera pri parovem srovnani dosahla i vyssi citlivosti

nez PET/CT. Jako nejméne citlive se jevi vySetreni MIBI
scintigrafii, které signifikantné podhodnocuje pritomnost kostniho
postizeni.



