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UvVOD Alopecie predstavuji heterogenni skupinu onemocnéni s rlznou etiologii a
veétSinou nepredvidatelnym a individualnim prubéhem. Jsou charakterizované
ztratou vlasl a v nékterych pripadech i ostatniho ochlupeni. Délime je na
nejizevnate a jizevnate, pricemz klinicky prevazuji formy nejizevnaté. NejCastejsi
loziskovou alopecii je alopecia areata autoimunitni etiologie, mezi nejCastejsi
difuzni alopecie patfi telogenni efluvium a androgeneticka alopecie. Telogenni
efluvium vznika Casto jako nasledek stresu, nemoci, malnutrice, hormonalni

ANDROGENETICKA ALOPECIE

dysbalance a léku.
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CILE Cilem této prace je vyhodnotit incidenci riznych typU alopecie u pacientek
sledovanych a lecenych na Klinice chorob koznich a pohlavnich LF UP v
Olomouci a FNOL v letech 2012-2022. LOZISKOVA ALOPECIE TELOGENNI EFLUVIUM

METODIKA Retrospektivni analyza souboru 151/ pacientek s diagnézou jednoho Ci vice
typu alopecie a zhodnoceni incidence v daném ¢asovém obdobi.

VYSLEDKY V souboru 1517 pacientek byla u 433 z nich diagnostikovana alopecie areatn,

502 alopecie androgeneticka, 581 telogenni efluvium a 1/0 melo jizvici formu

alopecie (graf 1). V nékterych pfipadech trpély pacientky vice druhy alopecie
soucCasné. U loziskové alopecie byl pozorovan vyznamny narUlst incidence v
letech 2012 a 2022 (graf 2). Podobny fenomén byl pak také u alopecie
androgenetické (graf 4) a telogenniho efluvia (graf 5). U jizevnaté alopecie byl
rovnez registrovan vyznamny narlst incidence zejména v roce 2022, kdy LOZISKOVA ALOPECIE JIZEVNATA ALOPECIE
hodnoty dosahovaly vice nez trojnasobku prameéru (graf 6).
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ZAVER V roce 2022 byl zaznamenan masivni vzestup incidence vSech typu alopecie,
pravdepodobne souvisejici s pandemii COVID-19. Tento rok byl kriticky z

divodu valky na Ukrajiné a zhorSujici se ekonomické situace. Uvedené
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rizikovym faktorem pro vznik alopecie. U nekterych forem alopecie byl graf 6

podobny nartst pozorovan také kolem roku 2012, tedy v obdobi velké
ekonomicke recese.
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