AUTOR: Sniuparek Matéj

SKOLITEL: PhDr. Kolarova Barbora, Ph.D.

Oddéleni rehabilitace FNOL

Cévni mozkova prihoda je nahla
porucha perfuze mozku zpusobujici
poruchu mozkovych funkci, jak
kognitivnich, tak motorickych. Vice
nez polovina pacienti ma poruchy
chuze pretrvavajici déle nez pul roku.

Obr. 1 Inercialni senzory
Delsys Trigno

https://delsys.com/trigno/sensors/

Cilem této kazuistiky je zhodnotit
efektivitu rehabilitace u pacienta po
CMP z hlediska obnoveni chuze za
pomoci gyroskopu. PredevSim se
zaméfenim na obnovu kinematiky
paretické nohy.

Pacient muz 76 let, po ischemické CMP s
pravostrannou hemiparézou. U pacienta
byla vysetfena rychlost chiize a klinické
testy zamérené na koordinaci a svalovou
silu. Chlize na pase a na chodbé byla
snimana pomoci inercialnich senzoru
Delsys s integrovanym gyroskopem.
Senzory byly umistény na tibii a lateralni
strané stehna. Prvni vySetfeni probéhlo
ihned po hospitalizaci na oddéleni
rehabilitace (V1), nasledné po dvou
tydnech intenzivni rehabilitace (V2) a
poté po 3 mésicich po CMP (V3). Pomoci
softwaru EMG analysis bylo vybrano 5 po
sobé jdoucich krokovych cyklu. Z cykla
byla  vyselektovaina  minimalni a
maximalni dosazena hodnota uhlové
rychlosti a absolutni rozdil téchto hodnot.
Hodnoty 1hlové rychlosti reflektuji
dynamiku chtlize pacienta. Cim lepsi ma
pacient dynamiku, tim vétSich hodnot je
schopen dosahnout. Pomoci téchto
kinematickych parametra jsme schopni
hodnotit a  identifikovat  prubéh
motorické obnovy chuze po prodélané
CMP.

Obr. 2 Priubéh zmény thlové rychlosti tibie paretické DK
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Obr. 8 a4 Zména maximalnich a minimalnich hodnot tihlového zrychleni

Pri vstupnim vysetreni (V1) byl pacient
ohodnocen stupném 3 dle Kklasifikace
FAC, méreno pri rychlosti chuze
3,lkm/h. Po ukonceni rehabilitace (V2)
byl pacient ohodnocen maximalnim
stupném 5 dle FAC. Rychlost chize
byla 4,2km/h. Treti vySetfeni (V3)
ohodnoceno FACS5, rychlost chize
4,1km/h. Vysledné zpracované hodnoty
z gyroskopu jsou uvedeny viz. Tab. 1.

Z vysledki méreni vyplyva zlepseni
dynamiky chliize obou dolnich
koncetin mezi V1 a V2 (po ukonceni
intenzivni rehabilitace). V odstupu tri
mesicu je pritomna funkcéni progrese
jiz pouze pro neparetickou dolni
koncetinu.

1. vysetieni (V1) 2. vyietieni (V2) 3. vysetieni (V3)
max min rozdil max min rozdil max min rozdil
(rad/s) (rad/s) max-min |(rad/s) (rad/s) max-min |(rad/s) |(rad/s) max-min
pareticka DK 135,1916| -130,4883| 265,6799] 370,0118] -410,2964]| 780,3082] 358,0736| -391,7919| 749,8655|
neparetickd DK| 219,1086| -184,3189] 403,4276] 301,6212] -339,0393] 640,6605] 334,9565| -302,1661| 637,1226

Tab. 1 Vysledné hodnoty pro jednotliva vysetreni



