SUBSTITUCE INZULINU HYBRIDNI PUMPOU - VLIV NA HbA,. A BMI

UVOD

Systém  hybridni inzulinové pumpy
MiniMed 780G (HIP), moderni zpusob
1é¢by diabetu 1. typu. Jde o systém fizeny
algoritmem uzaviené smycky umoziujici
regulaci glykémie pomoci kombinaci
inzulinové pumpy a senzoru glukozy. Tak
1ze tedy napodobit fyziologickou funkci B-
bunék pankreatu.

CILE

1. Zjistit zmény metabolickych ukazatela
od zacatku uzivani HIP:

- HbA,,
- BMI
-BM

- INS/d

2. Posoudit piipadnou souvislost mezi
zménami metabolickych ukazateltl.

3. Zjistit  CareLinkem  registrované
pruméry glykémie senzoru (GS/més) a
trvani GS v cilovém rozmezi 3,9-10,0
mmol/l (TIR) pii 1écbé HIP u osob
s diabetem 1. typu (T1D).

Autor: Noemi Novakova
Skolitel: Prof. MUDr. Rudolf Chlup, CSc.
Ustav fyziologie LF UP v Olomouci

METODIKA

Prospektivné sledovani 3 muzi a 6 Zen s diabetem 1.
typu. Vek pii vzniku T1D 28 (9-52) let, nyni 42 (28—
58) let, trvani diabetu pied hybridni inzulinovou
pumpou 15,3 (0,1-46,9) let. HIP byla vyuzivdna po
dobu 9,9 (0,9-17,5) mésici. U 4 probandii byla HIP
zavedena jiz v prvnim roce po vzniku T1D, 5 probandl
mélo jiz letit¢ zkuSenosti s jinymi pumpami s
kontinudlnim monitoringem (CGM). K posouzeni
ucinnosti 1écby bylo pouzito hodnoceni zmén BM,
BMI, HbA, . a INS/d. Pfi statistické analyze byl
vyuzivan median (minimum—maximum) a Wilcoxoniv
parovy test. K posouzeni souvislosti mezi hodnotami
BM, HbA, a INS/d byla provedena Spearmanova
korela¢ni analyza. Za signifikantni byly povazovany
rozdily pfti P <0,05.
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Obr. 1-3.: Median HbA, ., BMI a INS/d pfed HIP a pfi posledni kontrole s HIP.

VYSLEDKY

V Tab. 1. a na Obr. 1-3 jsou uvedeny hodnoty
jednotlivych parametri pfed nasazenim hybridni
inzulinové pumpy a pii posledni kontrole. Zména
INS/d koreluje se se zménou BM: r=0,706; P=0,034.
Zména INS/d koreluje se zménou BM: r=0,706;
P=0,034. Mezi zménou HbA,, a zménou INS/d, ani
mezi zménou BM a zménou HbA,, nejsou korelace
signifikantni. Mé&si¢ni priméry SmartGuard 93-100
%, TIR 48-99 %, GS 6,0-8,0 mmol/l, INS/d 16-94
jednotek.

Parametr Pi‘'ed HIP Pii HIP Rozdil P

HbA,, [mmol/mol] |69 (44-146) 46 (36-72) 8 (2-107) 0,008
BM [kg] 88,8 (54-99) 85 (56-106) |-0,6 (-16,6-3,8) |0,401
BMI [kg/m?] 27,7 (20,8-33,1) |26,8 (20-37,4)|0 (-5,8-1,2) 0,484
INS/d [U] 29 (11-86) 31 (11-110) |0 (-26-9) 0,395

Tab. 1.: Parametry pied nasazenim HIP vs. pfi posledni kontrole a hodnota P.
ZAVER

Pfi  1écbé hybridni inzulinovou pumpou bylo
prokazano snizeni HbA,, o 8 (2-107) mmol/mol,
pficemz zmény BM, BMI a INS/d signifikantni

nebyly. Byla prokézana silnd zavislost mezi zménou
davky inzulinu za den a zménou hmotnosti.




