Uvod

Zlomeniny acetabula radime mezi nitrokloubni zlomeniny, ke kterym nejcastéji dochazi
pri autonehodach. Typicky jsou zpusobeny neprimym mechanismem, kdy hlavice femuru narazi
do jamky kycelniho kloubu. Pri 1écbe je kladen nejvetsi diraz na operacni revizi s dokonalou
anatomickou repozici ve snaze predejit rozvoji posttraumatické artrozy v postizeném kloubu
nebo prinejmensim zpomalit jeji rozvoj. Anatomicka repozice je zajisténa stabilni osteosyntézou.

Cil

1. 3D rekonstrukce komplikované zlomeniny acetabula. 2. Nasledny 3D tisk. 3. Predoperacni
planovani ve snaze zajistit co nejpresnejsi artikulaci v kloubu s cilem predejit rozvoiji

posttraumaticke artrozy.
Metodika

Pro 3D rekonstrukci byly pouzity DICOM data z CT protokolu pro polytrauma (obrazek c. 1).
Data byla spravovana pomoci softwaru ,,3D Slicer” a exportovana v pomeru 1:1 ve formatu. stl.
Naslednée byl pro dpravu a optimalizaci modelu pro potreby 3D tisku pouzit software , Blender”
(obrazek c. 2a). Upraveny .stl soubor byl nahran do softwaru , PrusaSlicer”, ve kterém byl soubor
upraven pro findlni tisk na 3D tiskarne, tzv. ,slicovani®, a byl exportovan ve formatu G-code.
Poslednim krokem byl samotny tisk na 3D tiskdrne Original Prusa i3 MK3S+ za pouziti filamentu
PLA (obrazek c. 2b). Vysledny 3D model byl nasledneé poskytnut lékari traumatologické kliniky
FNOL, ktery podle modelu napldnoval operacni vykon ve snaze zajistit co nejpresnejsi artikulaci

v kloubu.

Obr. 2a

Obr. 1: CT fraktury acetabula vlevo Obr. 2: 3D model panve (a) program ,,Blender”, (b) 3D vytisk
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Vysledky

Vytisteny 3D model anatomicky odpovidal realite. Obrazek ¢. 3 reprezentuje predoperacne
urcenou pozici repozicnich sroubu, které umoznuji peroperacni manipulaci. Zaroven byl urcen
priblizny tvar dlahy, ktera byla béhem operace dotvarovana. Na modelu byl rovnez urcen pocet
a pozice fixacnich Sroubu dlahy (obrazek ¢. 4). Na obrazku ¢. 5 je zobrazena situace behem
operace. Velikost a pozice ulomku béhem operace korespondovala s jejich velikosti a pozici
na vytisteném modelu. Po repozici alomku a fixaci dlahy byla peroperacne skiagraficky overena
adekvatni rekonstrukce kloubni jamky, spravna pozice dlahy a fixacnich sroubu (obrazek c. 6).
Vytisteny model tak byl uplatnen v predoperacnim pldnovani, ¢cimz pomohl stanovit optimalni
operacni postup a zkratit operacni cas.
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Obr. 5: Operace
Zaver
3D tisk lze vyuzit k tvorbe modelu zlomenin. Modely mohou 1ékari poskytnout komplexnejsi

pohled na konkrétniho pacienta a s vyhodou se mohou uplatnit v predoperacnim pldnovani.
Prezentovany postup je zaroven prikladem propojeni preklinického a klinického oboru.

Obr. 6b
Obr. 6: Peroperacni skiagrafie
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Obr. 3 a 4: Pfedopraéni planovani



