Zhodnoceni vysledku a komplikaci u pacientek
po rekonstrukci prsou lipograftingem vs. ostatni
rekonstrukcni moznosti (lalok, implantat)

Uvod

Rakovina prsu je u zen nejcastejsim umrtim na rakovinu.
Chirurgicka |écba je jednou z moznosti terapie. V
minulosti mohla tato lécba predstavovat pro pacientku
mutilujici zakrok. V soucasnosti existuje vicero moznosti
na znovuvytvoreni prsu. Mezi hlavni operacni zpusoby

rekonstrukce  patrfi  rekonstrukce lipograftingem,
rekonstrukce volnym lalokem nebo rekonstrukce
implantatem, kterou |ze pripadneé doplnit

lipograftingem. Kazda z téechto moznosti ma své klady a
Zapory.

Cile

Cilem nasi prace bylo zhodnotit a porovnat cetnost
komplikaci u trfi zminénych moznosti rekonstrukce a
zjistit, zda jsou vysledky statisticky vyznamné.

Metodika

Do retrospektivni studie jsme zahrnuli 78 pacientek,
kterym byla v letech 2014-2019 provedena néktera z
rekonstrukcnich operaci prsu. Podle operachi metody
jsme zakroky rozdélili do 3 skupin. Jednotlivé metody

jsme porovnavali v poctu komplikaci a testovali ..

hypotézu, ze se statisticky vyznamné lisi. Nejprve byl
proveden Kolmogorovuv-Smirnovuv test normalniho
rozlozeni, a poté analyza rozptylu (ANOVA).
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Vysledky

Po lipograftingu (29) mélo komplikace 10
% pacientek. Po operaci implantatem v
kombinaci s lipograftingem (26) mélo
komplikace 46 % pacientek. Po operaci
volnym lalokem (23) mélo komplikace 30
% pacientek. Hodnota p je rovna 0,011,
jedna se tedy statisticky vyznamny rozdil
mezi skupinami.
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Zaver

Kazda ze zminénych technik ma sva rizika a moznost
vzniku komplikaci. Pro lipografting je to zatizeni vyssim
poctem operaci, u volného laloku pak narocnost operace
a delikatnost operacni techniky. Pri kombinaci implantatu
a lipograftingu se jedna o rizika spojena s implantatem,
napr. kapsularni kontraktura a rizika spojena primo s
lipograftingem. | kdyz se v nasi praci nejednalo o velky
soubor, byla pritomna statisticka vyznamnost. Do
budoucna tak muzeme prihlizet na miru komplikaci, které
jednotlivé zakroky prinasi. V neposledni rade je pak velmi
dulezité timto obeznamit i budouci pacientky.
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