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UvoD VYSLEDKY AN

Primarni glaukom otevieného
uhlu (POAG) predstavuje
progresivni optickou neuropatu
vedouci k mozn¢ ireverzibilni
ztrat¢ vizu v pripad¢ pozdni
terapeuticke intervence.

V ojedinélych pripadech mu
predchazi syndrom nitroocni
hypertenze (OHS), ktery mozno
definovat elevaci nitroo¢niho
tlaku bez charakteristickych
patologickych zm¢én na terci
optického nervu. Casna
diagnostika, terapie a prevence

Z, vysledku studie vyplyva, ze
zvysena centralni tloustka
rohovky pfimo souvisi s rizikem
diagnozy OHS. U pacientu

s POAG se muze vyznamng¢
Castej1 vyskytovat snizena
hystereze rohovky, coz potvrzuji
velké zahraniCni studie.
Monitorace t€chto funkCnich
parametru rohovky by do
budoucna mohla signifikantné
prispet k individualizaci 1eCby
pacientu.

Studie prokazala vyznamnou
korelaci u centralni tloust’ky
rohovky dosahujici v pruméru
vySsich hodnot u OHS (592,4
um u pravych a 593 um u levych
oCi) nez v porovnani s POAG
(551,35 um u pravych a 552,85
um u levych oci). U vSech
pacientu s POAG byl diky
lokalni antiglaukomove terapu
nameren niZsi nitrooCni tlak nez
u OHS, ktery se standardné
neleci, ale sleduje. Signifikantni
rozdil mezi soubory byl

ireverzibilnich zmeén je proto
absolutni prioritou.

prokazan pro parametr nitroocni
tlak (p=0,001) a centralni

ZDROJE

* Khouri, Albert & Fechtner, Robert. (2015). Primary Open-
Angle Glaucoma. 10.1016/B978-0-7020-5193-7.00029-7.

* Sowka, Joseph W. 2020. When to Treat Ocular
Hypertension. In: Review of Optometry [online].
Dostupny z : <https:/www.reviewofoptometry.com/article/
when-to-treat-ocular-hypertension>

tloustka rohovky (p=0,001).
Statisticky vyznamn¢ rozdily
v kornealni hysterezi u POAG a

OHS nebyly zjistény (p=0,478).
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CILE

Cilem této studie bylo Tab.1: SYNDROM NITROOCNI HYPERTENZE (OHS)
komplexni sTovhani a anal}’,za N=20 NITROOCNI TLAK (mmHG) HYSTEREZE (um) CENTRALNI TLOUSTKA ROHOVKY (um)

vztahu vybranych funkCnich x:::: ::: 224:'17 :g’: 559:;4
parametru rohovky u diagnozy ‘ ’ ,
POAG a OHS.

Tab.2: PRIMARNI GLAUKOM OTEVRENEHO UHLU (POAG)

N=20  NITROOCNI TLAK (mmHG) HYSTEREZE (um) CENTRALNI TLOUSTKA ROHOVKY
OCULUS DX. 17,27 10,36 551,35

OCULUS SIN. 16,68 10,35 952,85

METODIKA

Do retrospektivni studie bylo
zapojeno 40 pacientu, ze kterych
20 (13 zen a 7 muzu) bylo
sledovano pro POAG a dalSich
20 (11 zen a 9 muzu) pro OHS za
rok 2020. U téchto skupin pak
byla srovnavana data se
zamerenim na hodnoty
nitrooCniho tlaku (NOT),
kornealni hystereze (CH) a
centralni tloustky rohovky

(CCT).

Obrazek 2: TerC zrakoveho nervu bez
patologie pi1 syndromu nitrooCni
hypertenze

Obrazek 1: Exkavace terCe
zrakoveho nervu pri1 glaukomu



