AMBULANTNI LECBA POPALENIN - AKCELERACE HOJENI
DONORSKYCH MIST POUZITiM INOVATIVNICH MATERIALU

Autor: Vladimir Vana
Skolitel: MUDr. Hana Klosov3, Ph.D.

Oddeleni plasticke a estetickeé chirurgie FN Olomouc, LF UP v Olomouci

UVvVoD

Definitivni uzavér defektu kdze a mékkych tkani za pouziti
dermo-epidermalniho stépu predstavuje velmi castou
chirurgickou strategii. Darcovska plocha po odbeéru
kozniho stépu se prfi nekomplikovaném prubéhu hoji
spontanni epitelizaci obvykle do 14 dni. Mezi komplikace
patri infekce, prodlouzené hojeni a krvaceni.
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CiLE PRACE

Cillem prace byla v ramci optimalizace postupu hojeni
odbérovych ploch testovdna efektivita dvou ruznych
materiadlt - Cuticerin® a mastny tyl u ambulantné IéCenych
pacientl béhem roku 2020 a 2021.
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Graf 1 Pocet materidlu vyuzitého v roku 2020/21

METODIKA

Pacientum byl odebran dermoepidermalni Stép z oblasti

stehna a odbérova plocha byla kryta Cuticerinem (n=37)
nebo mastnym tylem (n=40). Darcovskd plocha
dermoepidermadlniho stépu byla u kazdého z pacientu
lokalné znecitlivéna anestetikem s obsahem adrenalinu
v Fedéni 1:10000 vU¢i anestetiku pro vazokonstrikci spodiny
odbérové plochy. U vsech pacientu s nekomplikovanym
pooperacnim prubéhem hojeni byl proveden prevaz
odbérove plochy se sejmutim Cuticerinu nebo mastného
tylu 10.-14. pooperacni den a byl klinicky ohodnocen prubéh
a pokrocilost hojeni. Prubéh hojeni byl zaznamenan u
kazdého 2z pacientt do protokolu hojeni, numericky
zakodovan a nasledne podroben statistické analyze.
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VYSLEDKY

V souboru 77 pacientu oSetfenych v roku 2020 a 2021 bylo
porovnavano procento vzniklych komplikaci v prubéhu 1éCby
odberové plochy po sejmuti dermoepidermalniho Sstépu,
bolestivost odstranovani materialu a doba trvani prvni
aplikace materidlu ve dnech (norma 10-14 dni). U skupiny
pacientl lélenych Cuticerinem (37) nebyly zaznamenany
zadné komplikace v prubéhu hojeni, pacienti udavali mirné;si
bolestivost pri sundavani materialu a doba prvniho polozeni
sitky byla v mezich normy (10-14 dni). U pacientu léCenych
mastnym tylem (40) se vyskytli komplikace u 55 % pacientd,
bolestivost pri odstraniovani materidlu uvedlo 29 pacientu.
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Pouzity material Mastny tyl (n = 40) Pocet

B Pouzity material Cuticerin (n = 37) Pocet
Graf 2 Porovnani bolestivosti a komplikaci asociovanych s hojenim

Pouzity material
Mastny tyl (n = 40)
Median Min Max Prumér SD Median Min

Cuticerin (n = 37)

Max Prumeér SD

Doba od

prvniho

12 4 14 11,58 2,73 12 10 14 12,05 0,94

polozeni po
sejmuti sitky

Tabulka 1 Porovnani doby od prvniho polozeni materialu po jeho odstranéni

ZAVER
Statistickou analyzou byla detekovana statisticky signifikantné
lepsi kvalita hojeni, akcelerace hojeni a mensi bolestivost pri
odstraniovani materidlu (a = 0,05, p<0,0001) u souboru
pacientl, u nichZ byl k 1é6¢bé odbérové plochy po sejmuti
dermoepidermalniho stépu pouzit Cuticerin.



