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Uvod:

Pro vyrobu kosmetiky se pouziva mnoho latek, které ackoli splnuji pozadavky pro Siroké uzivani
v populaci, mohou vést k vyvoji kontaktni senzibilizace, jez se klinicky projevi kontaktni alergickou
dermatitidou. Problematické jsou zejména konzervacni latky a parfemace v kosmetice.

Cile:

Cilem nasi prace bylo zjistit senzibilizaci pacientu testovanych na Kozni klinice Fakultni nemocnice
Olomouc (FNOL) na obsahové komponenty kosmetiky v poslednich 10 letech.

Metodika:

V prubéhu poslednich 10 let bylo na Klinice chorob koznich a pohlavnich dohromady testovano
2788 pacientu. K testovani byly vyuzity epikutanni testy Evropské standardni sady (ESS).
Epikutanni testy jsou zakladni vysetrovaci metodou v diaghostice kontaktni alergické dermatitidy.
Principem je aplikace vysetrovane latky za standardnich podminek a v alergologické koncentraci
na zdravou kuzi zad, kde je ponechana a provadi se hodnoceni po 48, 72 a 96 hodinach. Intenzita

reakce se hodnoti krizky: erytém (+), papuly nebo edém (++), vezikuly (+++), vezikuly s mokvanim
(++++).

Vysledky:

/ konzervacnich latek byla prokazana nejvyssi precitlivelost na Kathon CG. Frekvence senzibilizace
byla v pruméru 8,54%. Z dalSich konzervacnich latek byla vzestupna frekvence senzibilizace
zaznamenana u Methylisothiazolionu. Tato precitlivélost kazdym rokem rostla, v prumeéru byla

9,4%. Naopak trvale nizka precitlivélost byla zjisténa u obavanych parabenu, v pruméru byla
pouze 0,68%. Stejné tak nizka precitlivélost byla potvrzena u Quaternium-15, v prumeéru 0,54%.

Z vonnych substanci zpusobujicich senzibilizaci je vyznamnych predevsim osm komponent, které
jsou soucasti Evropské sady jako Fragrance-mix |. V pruméru byla senzibilizace 5,5% s mirnou
vzestupnou tendenci a s vyraznym narustem v roce 2020 na 10,1%. Byl zachycen i narust
senzibilizaci na skupinu alergenu oznacenych jako Fragrance-mix Il, prumérné 3,66% opeét s
vyraznym vzestupem v roce 2020.
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Obr. 2-Vonneé substance
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Zaver:
Latkami s nejvyssim senzibilizacnim potencialem jsou izothiazoliny, coz jsme prokazaly i v
nasem souboru testovanych. Vzhledem k potencialni nebezpecnosti téechto latek je dle EU

omezena maximalni koncentrace v urcitych produktech. Také vonné substance jsou stale
aktualnim problémem, procento senzibilizace u fragrance-mix v prubéhu let mirné vzrostlo.



