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UVOD: Paliativni péce je aktivni Ié¢ba poskytovand pacienttim trpicim nevylécitelnym onkologickym
onemocnénim v terminalnim stadiu. Jejim cilem neni pacienta vylécit, ale mirnit bolest a dalsi télesné i dusevni
projevy onemocnéni a udrzet co nejvyssi kvalitu a dustojnost zivota az do jeho konce. Paliativni péce muze byt
poskytovana ambulantné, v luzkovych hospicich nebo ve vlastnim domacim prostredi pacienta formou sluzeb
mobilniho hospice. Péce poskytovana mobilnimi hospici zahrnuje kromé odborné zdravotnické péce také

telefonickeé intervence, socialni a psychologickou pomoc nemocnym i jejich pribuznym a také duchovni sluzby.

Zdroj fotografie: prof. Mgr. JindFich Streit , Dr. h. c.

METODIKA: Zpracovani archivnich dat o klientech
CILE: Zhodnoceni vyvoje poctu klientd a poskytnutych intervenci olomouckym mobilnim hospicem Nejste sami a 0 poskytnutych intervencich ve sledovanem obdobi.
mezi lety 2017-2019. Ziskali jsme udaje o poctu, pohlavi a veku klientu,
pocCtu poskytnutych intervenci a jejich typu. V roce
2017 byly sluzby mobilniho hospice omezeny a

Poéet klientd ‘ VYSLEDKY: Poéet klient(i ve sledovaném poskytovany pouze po dobu 9 meésicu v roce. V letech
190 Feny = Musi ~ Déti - obdobi meziroéné naristal. Z celkového 2018 a 2019 fungoval mobilni hospic po cely rok.
poctu 223 klientu (z toho 25 déti) byla péce
100 poskytnuta 106 muzum a 117 zenam. o
80 7 * Prdmérny vék dospélych klientd byl 74 let, Lekarske intervence
prumerny vek détskych klientu byl 6,5 roku.
" 7 - Pocet intervenci ve sledovaném obdobi také Sesterské intervence
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Graf 1: Vyvoj poctu klientii mezi lety 2017-2019 délka pece o jednoho klienta cinila 20,5 dne.

Graf 2: Procentualni zastoupeni poskytnutych
intervenci mezi lety 2017-2019
NEJSTE SAMI /AVER: Z vysledku je zrejmé, ze zajem o sluzby mobilnich hospicu narusta.

MOBILN{ HOSPIC Proto je potreba zajistit dostupnost a dostate¢nou kapacitu téchto sluzeb. Dekuji Mgr. Tiché, reditelce mobilniho hospicu Nejste sami, za poskytnuti dat
ke zpracovdni, a MUDr. Svébisové, Ph. D. za mozZnost zucastnit se osobni ndvstévy pacienta.




