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Ovob:

Intoxikace léky patfi mezi nejcastéjsi
priciny otrav u déti. Do 5 let veku byvaji
duvodem nahodna uziti nebo |écebné
omyly, u adolescentu pak suicidalni
umysly. Pro déeti mohou byt
nebezpecné i pomeéerné malé davky
béznych léciv. Dulezita je osvéta
verejnosti o preventabilité téchto stavu.

CILE:

Cilem prace bylo vyhodnotit intoxikace,
které byly pricinou hospitalizace
détskych pacientu ve FN Olomouc
v letech 2010 - 2019. Dale
determinovat nejcastéji zastoupené
leky a |ékové skupiny, ke kterym maiji
deti pristup, rozlisit nahodné intoxikace
od suicidalnich pokusu a vyhodnotit
demografické ukazatele daného vzorku
detské populace.

METODIKA:
Prurezova studie vyuzivajici analyzu
zdravotnicke dokumentace a

toxikologickych vysledku s vytvorenim
prehledovych  tabulek a  grafu
preddefinovanych cilu zkoumani u
souboru détskych pacientu
vysetrovanych v daném obdobi na
Ustavu  soudniho  lékafstvi  pro
podezreni na intoxikaci leky a lécCivymi
pripravky.

UVUSLEDKY:

Za dané obdobi bylo ve FN Olomouc hospitalizovano
162 pripadu suspektnich lékovych intoxikaci deéti.
Z nich bylo zaznamenano 108 pripadu u divek a 54 u
chlapcu (67% a 33%). U 16 pripadu (9,9%) se jednalo
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péci. Veéetsina otrav byla pozorovana u deti
v batolecim véku (65;40,1%). Prumeérny vek pacientu
bvl 7,2 let.

Graf 1: Intoxikace podle vékovych skupin
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Ve vétsine pripadu (118;72,8%) se jednalo o
nahodnou intoxikaci, ve 110 pripadech vlastnim
zavinenim ditéte a v 6 |écebnym omylem rodice.
Intoxikace se suicidalnimi umysly byla pozorovana
ve 44 pripadech (27,2%), vyssi vyskyt suicidalnich
pokusu byl u divek (40:4 pripadum).

Opakovana intoxikace byla zazhamenana pouze ve 3
pripadech. Ve 154 pripadech (95,1%) byly léky uzity
cestou per os a to nejcasteji ve forme tablet.

INTOXIKACE LEKY U DETI
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Analgetika 61
Analgetika-antipyretika 28
NSAID 27

Psychofarmaka 54
Benzodiazepiny 18
Antidepresiva 18

Kardiofarmaka a antihypertenziva 30
Betablokatory 10
ACE inhibitory 6
Blokatory kalciovych kanala 6

Neurofarmaka 18
Antiepileptika 12
Centralné pusobici myorelaxancia 3

Antihistaminika 12

Dermatologika 7

Léciva dychaciho ustroji 5

Vitaminy 5

Thyreotropni latky 4

Inhibitory protonové pumpy 3

Mineralni doplnky 3

Ostatni 18
Antagonisté a-adrenergnich receptoru
Antibiotika
Antidiabetika
Antiemetika

Antikoagulancia

Antiuratika

Latky stabilizujici kapilary

LécCiva k terapii cholelithiazy

Neznamé

Parasympatolytika

Prokinetika

Sympatomimetika (dekongestiva)

Venotonika
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/ hlediska leékové skupiny byly nejcetnéji sledovany
intoxikace zpusobené analgetiky (61;37,7%),
nejcasteji uzitym lekem byl paracetamol (28;23%).
Prumérna doba hospitalizace <cinila 2,47 dne.
Nejdelsi hospitalizace trvala 17 dni, nejkratsi pak
pul dne.

Graf 2: Cetnost intoxikaci déti v jednotlivych
letech
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Za poslednich 10 let |lze pozorovat setrvaly trend
vzrustu pripadu intoxikace léky u déti s maximalni
vychylkou v roce 2012 danou neobvyklym
narustem suicidalnich pokusu. Tento typ otrav je
sice vaznym, ale zaroven snadno preventabilnim
problémem. Dulezita je osveta verejnosti o
bezpecném uchovavani léciv mimo dosah déti,
nejlépe pak na uzavreném, vysSe polozeném
misté. Majoritné se vsak nejedna o intoxikace
vyzadujici intenzivni péci.




