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Uvod Vysledky Zaver

Semaglutid (SEMA) patri vedle znamého dulaglutidu Vizita 1 Vizita 2 Vizita 3 Pri 1écbé SEMA (0,5 mg/tyden) doslo k poklesu
a exenatidu QW mezi dlouhoEIobév ierretir)S)veé Ukazatel ofed SEMA  pfi SEMA ofi SEMA téelesné hmotnosti a BMI jiz za 6 mésicu od zavedvenl'
analoga/agonisty GLP-1 receptorld urcena k l|écbé o 163 331 SEMA. Hodnoty fPG, HbA1lc, insulin/d se vsak
diabetu 2. typu (DM2). Zvysuje sekreci inzulinu, tlumi Dny od Vizity 1 - (78-225) (196-442) signifikantné nezménily. S ohledem na komplexni
sekreci glukagonu, zpomaluje pohyblivost zaludku, 68 70 71 pusobeni SEMA (Obr. 3), v souladu s vysledky jinych
pres neurotransmitery v mozku zvysuje pocit sytosti, fPG (mmol/l) (4,7-10,4) (4,5-17.6) (5,1-12.7) studii, se proto pocita se zvysenim davky
tlumi pocit hladu a krome toho ma kardioprotektivni na 1,0 mg/tyden.
P . < P L HbAlc (mmol/mol) 22,0 >1,4 43,0 8/ty
a renoprotektivni ucinky. V Ceské republice je (31,0-87,0) (34,0-81,0) (31,0-86,0)
vi . i} i}
pouzivan od 1. kveétna 2019. BM (ke) 105,6 102,0 101,0
(62,0-137,0) (60,4-131,0) (60,0-128,0)
32,5 31,1* 31,6*
. BMI (kg/m? ’ ’ ’
Cile (kg/m?) (27,2-53,8) (27,2-51,2) (26,3-50,2)
Zhodnotit ucinek semaglutidu pri lécbeé dospélych
.I o BIUHAE P PEYY Insulin (1U/d) 33,0 0,0 0,0
osob s diabetem 2. typu. (0,0-66,0) (0,0-66,0) (0,0-66,0)

Tab. 1: Ukazatelé ucinnosti lécby DM2 pred SEMA a pri SEMA (n = 21)

Metodika * p<0,05 pri hodnoceni rozdilu dané hodnoty k hodnoté pri Vizite 1
Od 1. 5. 2019 do 31. 1. 2021 byl SEMA nasazen

u 30 osob s DM2. Posuzovali jsme pouze osoby, které

SEMAGLUTID

absolvovaly 3 navstévy (pfed SEMA a asi za 6 a 12 Hmotnost BM [kg] BMI [kg/m?]
mésicl od zacatku lé¢by). Bylo tedy hodnoceno 21 140 *  *k 23 : * K
osob (vék 47-89 let, trvani DM2 3-30 let, 11 muzQ). 120 50 '

/Z nich 12 bylo predtim léceno jinym inkretinovym 45

preparatem. SEMA byl aplikovan v davce 0,5 100 40

mg/tyden s.c. Sledované ukazatele: glykémie nalacno 80 35

(fPG), HbA1lc, télesnd hmotnost (BM), BMI a denni " zg

davka insulinu (viz tabulka). Hodnoty byly vyjadreny

jako median (min, max). Pri statistické analyze byl Vizita 1 Vizita 2 Vizita 3 Vizita 1 Vizita 2 Vizita 3 Obr. 3: Hlavni cilova mista plsobeni inkretinli a semaglutidu

pouzit Wilcoxonuv parovy test. Za signifikantni je

povazovano p<0,05. Obr. 1: Vliv SEMA na BM Obr. 2: Vliv SEMA na BMI Prezentovano na konferenci SVOC 25. 5. 2021 na LF UP v Olomouci



