Détska obrna - prenosna (Poliomyelitis anterior acuta)
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Vyskyt

Od roku 1957 je vyskyt détské prenosné obrny nulovy. Ceskd republika byla prvni zemé, které se to
podafilo. Je mozné setkat se s polio-like syndromy a nebo s polyomyelitidou ziskanou v zahranidi.
Détska prenosnd obrna se nejvic vyskytuje v oblastech jako Afganistan, Nigérie a Pakistan.

Obr. 1. Zemé vyskytu
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Etiologie a patogeneze Obr. 2 Virus polio

Zdrojem nakazy je ¢lovék, vylucujici vir stolici a k pfenosu
dochazi fekalné-ordlni cestou. Virus se mnoZi nejcastéji
v lymfatické tkdni travictho traktu, ale inosohltanu.
Vyjimeéné mizZe dochazet k priniku do nervové tkané

(zejména do prednich roh(l misnich)
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Hlavni pfiznaky:
Inkubacéni doba kolisda od 7-21 dni. Ndkaza u vice nez 90 % infikovanych osob probihd skryté a je
spojend s vyluovanim viru stolici a naslednym vznikem imunity infikovanych. Asi u5 % probiha

nakaza jako horeckovité onemocnéni- Unava, teplota, poceni, travici potize. Zhruba ve 2 % vznikne
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forma meningitidy. U méné nez 1 % vznikd paralyticka forma choroby, pfi které dochazi k parézam

koncetin.

Obr. 3 Napadené misni rohy
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Vysetieni
Diagnostika détské (prenosné) obrny se provadi pomoci virologického vysetreni 2 vzork( stolice a to

do 14 dnl od vzniku obrny. TaktéZ se provadi vysetreni likvoru.

Lécba
V akutni fazi onemocnéni je dalezity zejména klid a dostatek tekutin. Pfi tézkych formach je potfebna

i intenzivni péce.

Komplikace
Dochazi k asymetrickym chabym parézam koncetin, bez poruch citi. U nékterych osob byva
pfitomna svalova Unava, bolest svalli a kloub(ll, vznik atrofii a celkovym zhorSenim pohybovych

funkci. Pacienti vyZaduji rehabilitacni péci.

Praktické rady pro pacienta
Od roku 2007 se proti détské obrné o¢kuje v CR na zékladé doporuéeni WHO inaktivovanou o¢kovaci

latkou, kterd se poddva v péti davkach.
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Ddvodem pro prechod k inaktivované vakciné byl fakt, ze pfi jejim pouziti nedochazi k mutacim viru
a nehrozi tedy Zadné riziko vzniku postvakcinacni poliomyelitidy. DalSim plusem je to, Ze virus neni

vylucovdn z téla stolici.

Zdroje:

1. Anonymus, http://www.wikiskripta.eu/index.php/Poliomyelitis anterior acuta prec¢teno

10.02.2015

2. Marie Stankova, Vilma Maresova, Jifi Vanista

http://medicabaze.cz/?&sec=term detail&termld=1619&tname=Poliomyelitida preéteno

10.02.2015



http://www.wikiskripta.eu/index.php/Poliomyelitis_anterior_acuta
http://medicabaze.cz/?&sec=term_detail&termId=1619&tname=Poliomyelitida

