KADERAVEK S CERNOU RYZi

Pfiprava: 35 minut
2 porce
Snadné

Ingredience:

= 4vejce

= 200 gcernéryze

= 400 g kaderavku

= 1 mensicibule

= 1 strouzek ¢esneku
= QOlivovy olej

= S{l, pepr

= Dyrlova seminka

Postup:

4 vejce uvarime natvrdo, oloupeme a

nechame vychladnout. Mezi tim si
propldchneme ryzi a pfivedeme ji k varu.

V mise propereme kaderavek, odstranime tuhé stonky a pokrajime na mensi kousky. Nakonec
spafime horkou vodou.

Cibuli a ¢esnek nakrajime nadrobno, ddme na panev a smazime dozlatova. Pfidame
kaderavek, smés osolime a nechdme zavadnout.

Uvarenou ryZi scedime, rozdélime na talife spolu s vejci a duSenym kaderavkem.

Dochutime soli a pepfem, miZeme posypat seminky.



