Mrkvové placky s dipem z bilého jogurtu

Filip Danék

Ingredience:

e 4 mrkve e Dily jogurt
e 4 brambory o zelend petrzelka
e 5 lZic ovesnych vliocek o sl

e 1 vejce

Postup:
1.Mrkev a brambory nastrouhdme nahrubo.
2.Pfidame ovesné vlocky, vejce, stl a nasekanou zelenou petrzel.

3.Zamichdme a nechame chvilku odstat. Pokud tésto nedrzi, pfiddme trochu mouky. 4.Tvarujeme

malé placky a pe¢eme v troubé na pecicim papire.

5.Podavame s dipem z jogurtu a petrzelky, dochucenou soli a pepfem.




