Rizoto s brokolici

Ingredience

- RyZe

- Kureci prsa
- Cibule

- Brokolice

- Kukufice

- Olej

RyZi uvatime podle navodu.

Kufeci prsa pokrdjime na nudlicky, osolime, pepfime. Maso orestujeme s cibulkou na rozpusténém

masle. Pote smichame ryZi s masem pfidame jemné nakrajenou brokolici a kukufici. Ohfejeme na

panvicce a posypeme syrem.







