
Krůtí maso se zeleninou a bulgurem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cibule na kostky 

Krůtí maso na kostky 

Trochu osolit 

Osmažit 

Občas míchat 

Na posledních 10 min. přidat vodu, zeleninu a bulgur 

Dobrou chuť  

 

 


