Zapekana cuketa s kuracim mdasom a syrom

Ingrediencie:
2 cukety

5 paradajok

1 paprika

1 maly paradajkovy pretlak
400g kuracich prs

200g 30% Eidam

cibula

cesnak

sol, Cierne korenie, bazalka
maslo

zemiaky

Postup:

0, Zemiaky umyjeme v Supke, nasekame na kocky, ddme na plech, osolime, priddame par
kvapiek oleja, poriadne premiesame, aby sa sol a olej dostali vSade a dame piect do ruty na
200 stupnov cca 25 minut

1, Osmahneme v panvici najemno nasekanu cibulu na kisku masla do zlatista

2, Priddme kuracie prsia nakrajane na drobnejsie kocky a sprudka osmahneme

3,Priddme oSupané na drobno nakrajané paradajky, pretlak, na drobno nakrajanu papriku, 2
struky cesnaku, sol, ¢ierne korenie a bazalku

4, Pridame vodu podla potreby a nechame pod pokli¢kou dusit, kym zmakne méaso a zelenina
5, Medzitym si o$ipeme cuketu a rozkrojime pozdizne na polovice, vylipeme semienka

a pripravime na plech- 4ks

6, Nastruhame syr do misky

7, Hotovu a dochutenu zmes nasledne ddme do kazdej nachystanej % cukety rovnakym
pomerom

8, Dame piect do rdry na 180 stupriov cca 20-30 minut, azZ je cuketa pekne zlatista

9, Tesne pred vytiahnutim z rary, priddme cca 50g syra na kazdu cuketu a na 2 minutky
nechame este zapiect

10, Plech s cuketami a zemiakmi z rdry vytiahneme a m6ézZzeme podavat



