Maligni melanom cévnatky (Melanoma malignum chorioideae)
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Vyskyt

Maligni melanom cévnatky se nejcastéji vyskytuje ve véku 50-60 let, vice jsou postizeni muZi nez

Zeny. V evropské populaci je vyskyt kolem 2-2,5 na 100 tisic obyvatel.

Etiologie, patogeneze

Patfi mezi nejcastéjsi a nejzavainejsi zhoubné nitroocné nadory u dospélych pacientll. Vznika
nadorovym rlstem z melanocytarnich bunék cévnatky. Mezi rizikové faktory patfi bila rasa, svétlé
vlasy, jedinci s modryma ocima, zvySeny pocet koznich znaminek, nadmérny pobyt na slune¢nim

zareni.

Na zac¢atku mize byt zcela bez pfiznakl a jeho ndlez je nahodny pfi pravidelné ocni prohlidce. Mezi
hlavni pfiznaky pozdéji patii zhorSené vidéni na jednom oku, bolestivost oka, tlak v oku, clona pred

okem, plovouci skvrny, deformace obrazu.

Vysetieni

Kompletni vysetteni o¢nim lékafem (vysetteni zrakové ostrosti, zméreni nitroo¢niho tlaku, vysetreni
Sterbinovou lampou, ultrazvukové vysetieni ocniho bulbu), a dalsi zobrazovaci metody na posouzeni
postizeni dalSich organ( a zhodnoceni celkového stavu nemocného (krevni odbér, rentgen srdce

a plic, ultrazvuk bficha, pocitacova tomografie, magnetickd rezonance).

Lécba

Typ |éCby zavisi na velikosti nddoru. Podezrelé nalezy jsou pravidelné sledovany ocnim lékafem a pfi
zjisténi zmén se voli dals$i moZnost 1é¢by. Mensi nalez je moZné IéCit ve specializovanych centrech
brachyterapii, co znamena radioterapie mistnim ozarenim postizeného oka, kdy se na oko nasije

radioaktivni zafi¢ na urcéitou dobu /nékolik hodin aZz dni/, a pak se odstrani.



Obr. 1 Schéma brachyterapie, nasity radioaktivni zafic.

Plaque Radiotherapy of the Eye

U rozsahlejsiho ndlezu se voli chirurgické odstranéni, ocni bulbus se vyoperuje a na prazdné misto se

nasadi o¢ni protézka.

Mezi dal$i moznosti IéCby patti laserova terapie, Lekselllv gama nlz nebo jejich kombinace.

Po kazdém typu |écby nasleduji pravidelné kontroly u o¢niho lékare a u onkologa.

Komplikace

Infekce v pooperacni rané, vznik vzdalenych metastaz, pokles vidéni.

Praktické rady pro pacienta

Pravidelné prohlidky u oéniho |ékate, ochrana pred slunecnim zafenim, noseni kvalitnich slune¢nich

bryli.
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