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Za dopravni nehodu je obecné povaZovan stfet dvou a vice subjektl ucastnicich se provozu, pfi

kterém dojde ke Skodé na vozidle nebo ke zranéni.

Prace se zabyva nehodami cyklistd v Olomouckém a Zlinském kraji v letech 2005 a7 2012. Udaje byly
zpracovany na zakladé pitevnich protokold poskytnutych Ustavem soudniho Iékafstvi a medicinského
prava. Kazdy protokol se skladdal ze souboru dokumentt (pitevni zprava, podrobny popis ohledani
téla, vysledky toxikologie, policejni protokoly a fotografie obéti), ktery byl nasledné statisticky
zpracovan. Cilem prace bylo vytvoreni databaze uUdaji o cyklistech zemrelych pfi dopravnich
nehoddch, déle zjisténi nejc¢astéjsi priciny jejich umrti, vliv ovlivnéni pozitym etanolem a ochranné

funkce pfilby.

Pocty mrtvych

Za obdobi 2005-2012 se pfihodilo celkem 112 smrtelnych zranéni, vinou alkoholu, fidice jiného
vozidla na silnici, ndhodnym padem z kola nebo z jinych pficin, které jsou popsany nize. Z celkového
poltu obéti tvoFili vétdinu muzi, témé¥ 4/5, konkrétné 79%. Zeny tvofily zbylou 1/5. Nejmlad$i osoba
méla pouhych 5 let, nejstarsi 84 let. O zZivot prisly tfi nezletilé osoby. Graf 1 znazorfiuje pocet mrtvych
v jednotlivych letech. Hodnoty se pohybuji mezi 10 (v roce 2012) a 22 (rok 2008 — nejvice smrtelnych

nehod cyklistd).

Graf 1 Pocet mrtvych v jednotlivych letech
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Prezivani

Soucasti statistického zpracovani dat bylo vyhodnoceni prezivani zranénych cyklist(l. Pfezivanim se
rozumi stav, kdy pacient pfi pfijeti do nemocnice stale vykazuje zndmky Zivota. U téch, ktefi zemfreli
dfive (na misté nebo ve voze RZS), se nejedna o prezivani. Pomér osob, u nichZ doslo k prezivani a
osob zemrelych pred prijezdem do nemocnice, je zndzornén v grafu 2. U hospitalizovanych pacient(
se nasledné stanovovala délka prezivani, tzn. jak dlouho zilstdvali nazivu, nez podlehli pfimym

nasledkdm zranéni nebo jejich komplikacim. Nejkratsi doba preZivani Cinila 26 minut, naopak nejdelsi

% roku.
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Alkohol

Zemrelym cyklistim byla v rdmci soudni pitvy provadéna toxikologie na zjisténi pfitomnosti alkoholu
a jinych omamnych ¢i psychotropnich latek v organismu. V31 % byl nalez alkoholu pozitivni. Za
pozitivitu byla povazovana hladina alkoholu v krvi vét$i nebo rovna hodnoté 0,21 g/kg. Jedinci
s hladinou od 0,00 do 0,20 g/kg byli vyhodnoceni jako negativni. , Uréitd nizkd koncentrace etanolu
miZe byt ddna tzv. endogennim etanolem a nevypovidad nic o poZiti alkoholického ndpoje. Ddle mdte
jistou chybu metody. Proto také existuje stanovend hladina alkoholu 0,2 g/kg (promile), pod kterou se
povaZuje jedinec jako negativni“, upresnuje MUDr. Martin Dobias, vedouci prace. Nejvyssi hodnota
z celé statistiky dosahovala hladiny 3,23 g/kg . V grafu 3 je zndzornén procentuaini vyskyt alkoholu u

obéti.



Graf 3 Vyskyt alkoholu u obéti nehod
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Z rozdéleni pfitomnosti alkoholu v krvi dle vékovych kategorii vyplyvd, Ze nejvice osob s pozitivnim

testem na alkohol bylo ve véku 31 - 40 let (viz graf 4).

Graf 4 Pfitomnost alkoholu v krvi dle véku obéti
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Statistika také odhalila, Ze u muzi se pozitivni test na alkohol vyskytoval témér dvakrat ¢astéji nez u

Zen (35 % x 17 %).



Graf 5 Pritomnost alkoholu v krvi dle pohlavi obéti
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U muzl hladina etanolu kolisala od 0,2 g/kg — 3,23 g/kg, zatimco u Zen nebyla namérena hladina nizsi
nez 1,37 %o. To dokazuje skutecnost, Ze zemfelé cyklistky za rok 2005 — 2012 pred jizdou na kole bud’

nepily viibec, nebo naopak az do stavu opilosti.

PFicina smrti

U témér poloviny obéti byla prokdzana jako pfi¢ina smrti otok a zhmoZzdéni mozku (46 %). To
souviselo s ¢astym poranénim hlavy cyklistl pfi stfetu. Vzhledem k absenci Udajd o poufZiti pfilby
nebylo mozné stanovit jeji vliv. Jako dalsi nejéastéjsi pficiny smrti byly uréeny roztrzeni mozku a
polytrauma (obé 13 %), traumaticky hemoragicky Sok (11 %), nahlé srdecni selhdni (4 %), uduseni
(3 %) a zapal plic (3 %). Na jiné pficiny smrti pak pfipadlo témér 5 %. Mezi tyto ostatni pficiny fadime

napftiklad rupturu srdce ¢i trombembolii.

Graf 6 Pfic¢ina smrti
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Vztahy

Vztah zapalu plic a délky prezivani: vSechny osoby, u nichz byla potvrzena bronchopneumonie jako

pricina smrti, mély délku prezivani od 20 do 30 dni.

Vztah uduseni a alkoholu: vSechny osoby, u nichz byla potvrzena sufokace jako pfi¢ina smrti, mély

hladinu alkoholu v krvi od 1,41 do 2,55 g/kg.

Typ stietu

Bezesporu nejcastéjsim typem stretu byl stfet s osobnim automobilem. Pod timto pojmem rozumime
jakykoli zplsob srazky — at uz srazeni vinnou Fidice, ktery cyklistu pfehlédl nebo mu nedal prednost,
nahodny naraz cyklisty do auta aj. Pad z kola byl v pofadi druhym nejcastéjsim zplsobem stretu. | zde
byl zjistén vztah mezi ndhodnym padem z kola a nahlym srdecnim selhanim obéti. Méné castymi
situacemi pak byly stfety s jinymi dopravnimi prostfedky, jako napft. stfet s nakladnim automobilem, s
motocyklem, s vlakem nebo autobusem. Ani ndhodné pady strom( na cyklisty nebyly vzacnosti,
stejné jako narazy cyklistl do stromU. Do polozZky ,,jiné” (viz graf 7) je fazena napfiklad raritni srazka

cyklisty se srnou ¢i naraz do kamene.

Graf 7 Typ stretu
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Zavér
Poranéni hlavy je nejcastéjsi pricinou umrti cyklistl. Velkou roli na vzniku dopravnich nehod hraje

poziti alkoholu pred jizdou.



